Siitoforma

(Chu>y Termékismertetd

Kedves Vasarlonk!

Az On 0j, porceldn siit6forméja ételek siit6ben valo elkészitéséhez alkalmas,

maximum 220 °C-on.

Ebben a siitéforméaban megsiitheti az ételt, majd azonnal télalhatja is.

Tisztitas

« Tisztitsa meg a formét az elsd hasznalat el6tt és minden tovabbi hasznalat
utdn meleg vizzel és némi mosogatészerrel. A tisztitdshoz ne hasznaljon
mard hatdsa tisztitészert, kemény kefét vagy sdrolészivacsot.

« Végil alaposan tordlje szdrazra.

« A forma mosogatégépben is tisztithatd.

Hasznélat

VIGYAZAT - égési sériilések
/ ” \ A siitdforma siités kozben felforrésodik. A format csak

edényfogdval fogja meq.

« Ugyeljen arra, hogy a forma ne iit6djon er6sen kemény targyakhoz.
« Ne tegye ki a format hirtelen nagy hémérséklet-kiilonbségnek.

« A forrd siit6format ne helyezze hideg, nedves vagy érzékeny feliiletre
(pl. k6 munkafeliiletre). Esetleq helyezzen ala fadeszkat vagy hasonlét.

« Mélyh(itott élelmiszert csak mdr teljesen kiolvadt llapotban tegyen
a formaba.

« A siitéformat ne helyezze tiizhelylapra vagy nyilt langra.
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provance-i fliszerek s0, bors, eqy kevés cukor

Elkészités

1. Hdmozza meq a hagymat és a fokhagymét, és végja fel Gket aprora.

. Hevitsen fel 2 ek olajat eqy edényben. A hagyma felét dinsztelje meg

benne.

. Adja hozzd a fagyasztott spendtot és 100 ml vizet. Fedével lefedve,

kozepes t(izon olvassza ki kb. 15 perc alatt. Majd fedd nélkiil f6zze
kb. 5 percig, amig a folyadék elpdrolog.

. Fliszerezze sdval és borssal.
. Hevitsen fel 1ek olajat egy serpenydben. Ebben siisse morzsasra

a daralt hast.

. Adja hozz4 a fokhagymat és a maradék hagymét és révid ideig siisse

ezeket is a hdssal egyiitt.

. Keverje hozza a s(iritett paradicsomot, révid ideg piritsa.
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15.
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. Keverje hozzd a passzirozott paradicsomot és a f(iszereket, forralja fel

és letakarva f6zze tovabb kb. 5 percig.

. Fliszerezze séval, borssal és 1tk cukorral.

. Olvassza meg a vajat a besamel martashoz.

. Szérjon rd lisztet, és gyorsan piritsa vildgos szin(ire.

. Folyamatos keverés mellett Gntson hozzd 1/4 liter vizet és tejet.

. Keverje hozzé az alaplevet, folyamatos kevergetés mellett f6zze alacsony

fokozaton kb. 5 percig.
Fliszerezze séval és borssal.

Melegitse el6 a siitdt (elektromos siité: 200 °C / Iégkeveréses: 175 °C /
gdz: 3. fokozat).

Ontson eqy kevés besamel mértést a sitéforma aljaba. Helyezzen ra
3-3 és fél lasagne lapot.

. Rétegezzen egymdsra felvdltva spendtot, mértdst és lasagne lapokat,

majd daralt hist, martdst és lasagne lapokat, amig elfogynak a hozzavaldk.
Feliilre egy réteg lasagne és martds keriiljon.
Szérja a reszelt sajtot a lasagne-ra és forré siitében siisse kb. 45 percig.
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