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Kedves Vdsarlonk!

Osszeallitottunk Gnnek néhany fontos informéciét a termék hasznalatéval
kapcsolatban. Figyelmesen olvassa végig, hogy a termék hosszi ideig jo

szolgalatot tegyen Onnek.

A Tchibo csapata
Biztonsagi eldirasok A

Az esetleges sériilések és karok elkeriilése érdekében, csak az (tmutatdban leirt médon
hasznélja a terméket. Orizze meg az (tmutatét, hogy sziikséq esetén késdbb ismét &t tudja
olvasni. Amennyiben megvalik a terméktél, az Gtmutatét is adja &t az Gj tulajdonosnak.
Rendeltetés

A szemmaszk pihenésre és a kozérzet javitasara szolgdl, és a szem letakardsaval mar
szobahdmérsékleten is hatdsos. A szemmaszk mindkét oldala hasznélhato.

A termék maganjelleqi felhasznélasra alkalmas, kereskedelmi, terapids vagy qyogyaszati
célokra nem hasznalhaté.

A szemmaszk zselégolydcskakkal van megtéltve. A mikrohullamu siitoben, illetve

a hitészekrényben a parna felveszi a hét, illetve a hideget, és megtartja azt, hogy
késGbb dtadhassa az emberi testnek.



Kérje ki orvosa véleményét!

- Ha fdjdalmai vagy panaszai vannak, vagy mas, specidlis problémék esetén, mint
szemgyulladas, bepirosodott szemek, arpa stb., vagy ha orvosi kezelés alatt all,
pl. sziirke- vagy z6ldhdlyog miatt, illetve ha szemcseppet hasznal, kérdezze meg
orvosét, hogy On a felmelegitett vagy leh(itstt szemmaszkot hasznalathatja-e.

- A szemmaszk haszndla el6tt vegye ki a kontaktlencséket.

- Azonnal vegye le a szemmaszkot, ha fajdalmat érez vagy egyéb panaszok Iépnének fel.

- Ne haszndlja a felmelegitett szemmaszkot gyulladds, keringési panaszok, lazas
megbetegedések, csokkent idegi érzékenység esetén.

- A leh(itott szemmaszkot megszakitds nélkiil legfeljebb 10 percig hasznélja.

VESZELY gyermekek esetében

- Atermék nem jatékszer. A termék hasznalata 6 éves krortdl, csak felnGtt feliigyelete
mellett ajanlott. Kisgyermekektdl tartsa tdvol a terméket.

+ Ne haszndlja a terméket kisgyermek fogzasanak megkonnyitésére!
Ugyeljen arra, hogy a gyermekek ne harapjanak bele és ne ragjék a maszkot.
A szemmaszkban taldlhaté zselé nem mérgezd, ha azonban gyermekénél barmilyen
panasz Iépne fel, forduljon orvoshoz.

- Ne engedje, hogy a csomagoldanyag gyermekek kezébe keriiljon.
Tobbek kozott fulladasveszély all fenn!

VESZELY - tiizveszély

- A szemmaszkot csak mikrohullami siitében melegitse fel, semmi esetre se villany-
vagy gazsiitében. A felmelegités kdzben ne hagyja feliigyelet nélkiil a szemmaszkot!



« A szemmaszk tiimelegedése vagy extrém lehdlése (mélyh(itében valé tartds térolds
esetén) megrongalhatja a terméket és akar tiizet is okozhat. Ezért feltétlenil tartsa
be az itmutatéban megadott értékeket.

VIGYAZAT - égési sériilések és erds lehiilés veszélye

- H6érzékelési zavarokkal kiizd6 személyek nem, vagy csak szobah6mérsékleten
hasznalhatjak a terméket. Kisqyerekek érzékenyebben reagdlnak a hdre. Bizonyos
betegségek, mint pl. a cukorbeteqség, hGérzékelési zavarokkal jarhatnak.

A fogyatékkal 816 és iddskori gyengélkedésben szenvedd személyek esetleg nem
tudjdk jelezni, ha tdl melegiik van, vaqy faznak. Ezért ne hasznélja a felmelegitett
vagy leh(itdtt terméket 6 évesnél fiatalabb gyermekeknél, tehetetlen, beteg, illetve
hét és hideget nem érzékeld személyeknél. Ha kétségei tdmadnak vagy keringési
zavarai vannak, a hasznalat el6tt kérdezze meq orvosat.

- A melegitést csak felnGtt személy végezheti el.

- Madr a 41°C feletti h6mérséklet is okozhat égési sériiléseket!

A bor égési sériiléseinek és tulzott leh(ilésének megeldzése érdekében hasznalat
el6tt ellendrizze a hmérsékletet csukldjdnak belsd feliiletén.

+ A szemmaszkot a hiit6szekrényben, és ne a fagyasztéban hiitse le. A fagyasztoban
okozhat!

- Aszem teriiletének hideg borogatasahoz a hémérséklet ne legyen tdl alacsony.

A leh(itott szemmaszkot legfeljebb 10 percig szabad megszakitds nélkiil haszndlni.
Tilzott leh(ilés veszélye all fenn!



VIGYAZAT - egészségkarosodas

- A terméket huzamosabb ideig hasznalni tilos. A kezelést kovetGen hagyjon testének
megfeleld id6t a pihenésre, és csak ezutan helyezze fel ismét a meleg vagy hideg
szemmaszkot.

- Ne hasznélja a terméket sériilt bérfeliileten.

- A szemmaszkot csak kiilsdleges hasznélatra tervezték. Tartalma nem alkalmas
fogyasztasra. Ha a tartalma bérrel érintkezik (pl. a félia megsériilése esetén),
folyd viz alatt mossa le az érintett borfeliileteket.

FIGYELEM - anyagi karok

- A szemmaszkot ne melegitse, illetve ne hiitse tdl. A talhevités vagy a tllzott leh(ités
kdrosithatja a zselégolydcskakat, illetve szétrepesztheti a szemmaszkot. Miel6tt
hozzaérne a sériilt szemmaszkhoz, varja meg, amig az szobahdmérséklet( lesz.
T6bbé nem szabad hasznalni.

+ Nem alkalmas siit6ben, grillsitén vaqy vizfiirdében vald felmelegitésre.
- Ne melegitse kdzvetlendil fémen.

- Ne tegye a szemmaszkot fagyasztéba. A szemmaszkot nem szabad 0°C alatti
hémérsékletnek kitenni.

- Ne gyakoroljon nyomdst a szemmaszkra.
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Hasznalat

A szemmaszkot hasznalhatja felmelegitve/leh(itve, vagy szobahGmérsékleten,
eqgyszer( sotétitésként. Mar ez is megnyugtat.

Minden haszndlat el6tt ellendrizze, hogy a szemmaszk sértetlen-e. A sérillt
szemmaszkot ne hasznalja tovabb!

Szemmaszk felmelegitése

VIGYAZAT - égési sériilések! Ha tdlheviti, a szemmaszk felf(jédhat és kidurranhat.
A felmelegités kdzben ne hagyja felligyelet nélkiil a szemmaszkot! Ha felfdjodik a
maszk, azonnal hagyja abba a melegitést.

1.

4.

Hasznéljon egy mikrohullamd siitében haszndlhat6 tanyért, amelyre rafektetheti
a szemmaszkot, hogy a zselés golydcskak egyenletesen helyezkedjenek el benne.
A szemmaszkot az anyaggal ellatott oldaldval lefelé helyezze a tanyérra, mert

a félia a tanyérral érintkezve tdlheviilhet.

. A mikrohulldmu siitd beallitasa: 10 masodperc kb. 800 W-on.

Semmiképp ne haszndlja a grillfunkciét!
Olvassa el a mikrohullamu siité hasznalati Gtmutatodjat is.

. Vegye ki a szemmaszkot eqy siit6keszty(ivel a mikrohulldma siitébdl, majd finoman

nyomkodja meg, hogy a hdmérséklet egyenletes legyen benne.
Hagyja a szemmaszkot megfelelden lehiilni, miel6tt felhelyezi - ellendrizze
a hémérsékletet csukldjanak belsd feliiletén!

D> Ha nem elég meleg a szemmaszk, ismételje meg az 1-3. Iépéseket legfeljebb még

eqyszer.



Szemmaszk hiitése

1. Helyezze a szemmaszkot eqy légmentes tasakba, hogy ne szivja magéba
a szagokat.

2. Helyezze a becsomagolt szemmaszkot kb. 16rdra a h(itdszekrénybe, ne
a fagyasztdba!

3. Vegye ki a szemmaszkot a Iégmentes tasakbdl, majd kissé nyomkodja meg,
hogy a hémérséklet egyenletes legyen benne.

D> Ha til hidegnek taldlja a szemmaszkot, sziikséq esetén helyezzen eqy tovabbi
kend6t bére és a szemmaszk kdzé.

Hasznalat
1. Afelhelyezés el6tt ellendrizze a hémérsékletét csukldja belsd feliiletén.
2. Rogzitse a szemmaszkot a tépdzéras panttal a kivant helyzetben.

A leh(itott szemmaszkot soha ne hagyja kb. 10 percnél tovabb eqy testfeliileten,
mivel fagyasi sériiléseket/erds leh(ilést okozhat.

Tisztitas

D> Hasznélat utdn mindig tisztitsa meg a szemmaszkot adalékmentes meleg vizzel
(max. 30 °C).

D> A szemmaszkot egy midanyag zacskéban, széraz, hiivos, kdzvetlen napfénytél
védett helyen térolja. Ne helyezzen rd nehéz térgyakat. Tartsa tévol az éles,
hegyes, durva feliilet( vaqy forrd trgyaktol.

D> Higiéniai okokbdl dobja ki a szemmaszkot - a hasznalat intenzitasatél fiiggden -

legkésdbb a vésarlas napjatol szamitott 3 év elteltével. A szemmaszkot eltavolit-
hatja a haztartési hulladékkal egyiitt.



