Hisito
szemparnak
(W Hasznalati Gtmutaté

Kedves Vasarlonk!

Osszedllitottunk Onnek néhany fontos infor-
EE maciét a termék haszndlataval kapcsolatban.

Kérjiik, hogy ezt figyelmesen olvassa végig,
hogy a termék hosszd ideig j6 szolgalatot tegyen Onnek.

A Tchibo csapata

Biztonsagi eldirdsok A

Az esetleges sériilések és karok elkeriilése érdekében,
csak az Utmutatéban leirt modon hasznalja a terméket.
Orizze meg az Gtmutatét, hogy sziikség esetén késébb
ismét at tudja olvasni. Amennyiben megvalik a terméktdl,
az Utmutat6t is adja oda az (j tulajdonosnak.
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Rendeltetés

Ah(sitd szempérnak ellazuldsra és a kozérzet javitdsara
szolgdlnak - a szemek elsotétitésével pedig mar szoba-
hémérsékleten is kifejtik hatdsukat. A hisit6 szemparnak
mindkét oldalukon hasznalhatdk.

A termék maganjelleq(i felhasznélasra alkalmas, lizleti,
terdpids vagy gy6qydszati célokra nem hasznalhaté.

A hiisité szemparndk zselégolydkkal vannak megtéltve.
Ezek a meleg vizfiirddben, illetve a hiitészekrényben
felveszik a hét, illetve a hideget, eltdroljék, hogy késdbb
dtadhasséak az emberi testnek.

Kérje ki orvosa véleményét!

- F4jdalmak vaqy panaszok, illetve eqyéb specialis prob-
Iémak esetén, mint pl. szemgyulladds, bepirosodott
szemek, drpa stb., valamint ha orvosi kezelés alatt all,
pl. sziirke- vagy z6ldhélyog miatt, illetve ha szemcseppet
hasznal, kérdezze meg orvosat, hogy a felmelegitett vagy
leh{itétt szemparna hasznalata az On szamadra veszély-
telen-e.

+ Miel6tt hasznélni kezdené a hiisité szemparnét, tavolitsa
el a kontaktlencséket.

- Amennyiben fajdalmat észlel vagy egyéb panaszok
Iépnének fel, azonnal tavolitsa el a szemparnat.



+Ne haszndlja a felmelegitett szemparnékat gyulladds,
keringési panaszok, ldzas megbetegedések vagy
csokkent idegi érzékenyséq esetén.

- A leh(itott szempérndkat megszakitas nélkiil legfeljebb
10 percig hasznlja.

VESZELY gyermekek esetében

- A termék nem jatékszer. A termék 6 éves kor feletti
gyermekeknél kizérélag feln6tt feliigyelete mellett
hasznalhatd. A kisgyermekeket tartsa tavol a terméktal.

- Ne hasznélja a terméket kisgyermek fogzasanak meg-
kénnyitésére!l Ugyeljen arra, hogy gyerekek ne harapja-
nak a h(isité szempdrnaba, illetve hogy ne ragjéak azt.
A szemparnaban talalhatd zselé nem mérgez6, de ha
gyermekénél panaszok épnek fel, forduljon orvoshoz.

-Ne engedje, hogy a csomagoldanyag gyermekek kezébe
keriiljon. Tébbek kozott fulladasveszély all fenn!

VESZELY - tiizveszély

« A hisit6 szempdrnakat csak vizfiirdGben szabad felme-
legiteni. A szempdrndkat nem szabad a mikrohulldmd
siit6ben, és semmi esetre sem szabad az elektromos
siitében vagy a gédzsiitében melegiteni. Felmelegités
kozben ne hagyja feliigyelet nélkiil a szemparnakat.



+ A szempdrna tlimelegedése vagy tilzott leh(ilése (mély-
hit6ben val6 tarolas esetén) kért okozhat a szemparnék-
ban, és akar tiizet is okozhat. Eppen ezért feltétleniil
tartsa be az ebben az Gtmutatéban megadott értékeket.

VIGYAZAT - éqési sériilések és erds lehiilés veszélye

- HGérzékelési zavarokkal kiizdd személyek nem, vagy csak
szobah6mérsékleten hasznélhatjak a terméket. Kisgyere-
kek érzékenyebben reagalnak a hére. Bizonyos betegsé-
gek, mint pl. a cukorbetegséq, hGérzékelési zavarokkal
jarhatnak. A fogyatékkal é16 és idéskori gyengélkedésben
szenvedd személyek esetleg nem tudjék jelezni, ha tul
melegiik van, vagy faznak. Ezért ne haszndlja a lehdtott
terméket 6 évesnél fiatalabb gyermekeknél, tehetetlen,
beteg, illetve hét és hideget nem érzékeld személyeknél.
Ha kétségei tdmadnak vagy keringési zavarai vannak, a
hasznélat el6tt kérdezze meg orvosét.

+ A szemparna melegitését csak felndtt személy végezheti.

+ Mdr a 41°C feletti hdmérséklet is okozhat égési sériilé-
seket! A bor égési sériiléseinek és erds leh(ilésének
megeldzése érdekében haszndlat el6tt ellendrizze a
parna hémérsékletét csukldja belsd oldalan.



+ A szemparndkat a hiit6szekrényben, és ne a fagyaszto-
ban hiitse le. A fagyasztéban leh(itott szemparna adott
esetben mér néhdny perc elteltével fagydsi sériiléseket
okozhat.

+ A szemkornyék hideg borogatdsahoz a hémérséklet
ne legyen tdl alacsony. A lehiit6tt szemparnat max.
10 percig hasznalja megszakitas nélkiil. Ergs leh(lés
veszélye ll fenn!

VIGYAZAT - egészségkarosodas

- A terméket huzamosabb ideig hasznalni tilos. Az alkal-
mazést kovetden hagyjon elegendd id6t testének a
regeneralédasra, miel6tt ismét felhelyezi a hideg vagy
meleg szemparnat.

- Ne haszndlja a terméket sériilt borfeliileten.

+ A szemparnét csak kiilséleges hasznélatra tervezték.
Tartalma nem ehet6. Ha a tartalma bérrel érintkezik -
pl. a félia megsériilése esetén - foly6 viz alatt mossa le
az érintett bérfelileteket.



FIGYELEM - anyagi karok

- Ne melegitse tdl és ne hiitse tdl a szemparnakat.
A tllhevités vagy a tilzott leh(ités karosithatja a zselé-
golyckat, illetve kirepesztheti a szempérnét. MielGtt
hozzaérne a sériilt szemparnéhoz, vérja meg, amig az
szobahdmérséklet( lesz. A sériilt zselés parnét tobbé
nem szabad hasznalni.

- A terméket mikrohullamu siit6ben, siitében és grillen
melegiteni tilos.

- Ne melegitse kdzvetlenil fémen.

- Ne tegye a szempérnékat a fagyasztoba. Nem szabad
0 °C alatti hémérsékletnek kitenni Gket.

- Ne gyakoroljon nyomast a hisitd szempérnéra.
- Ovja a szempérnét az éles és hegyes targyaktol.

Hasznalat

Haszndlhatja a szempdrnékat felmelegitve/leh(itve, vagy
szobahdmérsékleten, eqyszer(ien sotétitésként. Mar akkor
is segit Onnek abban, hogy ellazulhasson.

> Minden hasznélat el6tt ellendrizze, hogy sértetlen-e a
szemparna. A sériilt szempdrnét ne hasznalja tovébb.



D> A felmelegités vagy lehités utan csak eqy vékony
ruhdval fogja meg a szemparnat, hogy elkeriilje a
tl magas vagy tdl alacsony hdmérsékletek miatt
bekovetkeztd sériiléseket.

D> A felhelyezés el6tt ellendrizze a hGmérsékletet
a csukldja belsd oldalan.

D> Sziikség esetén helyezzen egy extra kendGt a szeme
és a szempdrna kozé.

Szempdrna melegitése
Vigyazat - égési sériilések! Ha tllheviti, a szempdrna

felfujodhat és kipukkanhat. Felmelegités kdzben ne hagyja

feliigyelet nélkiil a szemparnat. Ha felfjodik a parna,
azonnal hagyja abba a melegitést.

D> Helyezze a szemparnét egy edénybe kb. 5 percre,

max. 60 °C-os vizbe. A viz nem forrhat! Az edényben

legyen elegendd viz, hogy a szemarna ne érjen hozza
az edény forrd aljahoz. Ne csupasz kézzel vegye ki a

szemparnat, hanem egy fa fogéval vagy hasonléval -
forrazasi sériilések veszélye!

Szemparna hiitése

D> Helyezze a szemparnakat kb. 2 6rara a hiitGszekrénybe

(ne a fagyasztdba). Ezt kdvetden méris hasznalhatdk.



Tisztitas / tarolas

D> Sziikséq esetén nedves ruhdval torélje le a hiisit6
szempdrndakat. Szdraz, hiivos, kdzvetlen napfénytdl
védett helyen térolandé.

Hulladékkezelés

A kornyezetvédelem érdekében: A terméket helyezze el

a hulladékgydijtében a hatalyos jogszabélyoknak és
szabalyozdsoknak megfelel6en. Tovabbi informaciéért
forduljon az illetékes telepiilési vagy varosi hivatalhoz.
Folia: PVC / zselégolyok: glicerin, viz, 2-propénsav, homom
polimer, natriumsé, polietilén-glikol, kalium-szorbat,
1.2-propilénglikol
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