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Kedves Vasarlonk!

Uj masszirozé késziiléke enyhitheti a fej, a nyak és

a test izmainak a fesziiltségét. A kiilonboz6 masszazs-
fejekkel és valaszthatd sebességekkel egyénileg
beéllithatja az On kozérzetének megfelel§ masszazst.
A masszirozd késziilék haszndlhaté a zuhanyzéban
vagy kddban is.
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Megjegyzések az Gtmutatohoz

A termék biztonsagi miiszaki megolddsokkal rendelkezik.
Ennek ellenére olvassa el figyelmesen a biztonsdagi el6-
irasokat, és az esetleges sériilések és karok elkeriilése
érdekében, csak az Gtmutatdban leirt mddon hasznélja a
terméket. Grizze meg az Gtmutat6t, hogy sziikség esetén
késdbb ismét at tudja olvasni. Amennyiben megvalik a
terméktdl, az Gtmutatét is adja oda az Uj tulajdonosnak.

ﬁ Ez a jel sériilésveszélyre utal.

Ez a jel az elektromos dram hasznalatabdl
adddo sériilésveszélyre utal.

A VESZELY sz6 esetleges stlyos sériilésekre és élet-
veszélyre utal.

A VIGYAZAT sz6 sériilésekre és sdlyos anyagi karokra
utal.

A FIGYELEM sz6 kdnnyebb sériilésekre vagy rongaloda-
sokra utal.

ﬂ A kiegészitd informdcidkat igy jeldljik.



Biztonsagi eldirasok A

Rendeltetés
« A termék 6nmasszirozdsra a kozérzet javitasara szolgal.

- A termék haszndlhatd a zuhany alatt vaqy a flird6kad-
ban (IPX7 védelmi osztély - id6szakos vizbe merités
ellen védett).

- A termék maganjelleqii felhasznaldsra alkalmas, lizleti
célokra nem hasznalhato.
Nem alkalmas klinikdkon, masszdzs rendelkben, well-
ness stddiokban stb. torténd hasznalatra. A masszirozé
késziilék nem gydgydszati eszkoz és nem fajdalom
kezelésére szolgal. Amennyiben kétségei tdmadnanak
vagy elbizonytalanodna az alkalmazast illetéen,
a hasznalat elGtt kérje ki orvosa véleményét.

« A késziiléket kizarélag ...
... a testen csak kiilsG hasznélatra, illetve

.. csak a rendeltetésének megfelel§ célra és a haszng-
lati dtmutatdban leirt médon haszndlja. Minden nem
rendeltetésszer(i hasznélat veszélyes lehet!

VESZELY gyermekek és késziilékek kezelésére
korlatozott mértékben képes személyek esetében

« A késziiléket nem hasznalhatjak gyermekek és olyan
személyek, akik fizikai, szellemi vaqy érzékeléssel
kapcsolatos képességeik miatt, illetve kelld tapasztalat
vagy megfeleld ismeretek hidnydban nem képesek
biztonsagosan kezelni azt. Feliigyelje a gyerekeket,
hogy ne jatsszanak a késziilékkel.

- Ne engedje, hogy a csomagoldanyag gyermekek kezé-
be keriiljon. Tobbek kozott fulladasveszély all fenn!

Az egészségkarosodas megeldzése érdekében
az alabbi esetekben semmiképpen ne haszndlja
a késziiléket:
+Ne hasznalja a masszirozo késziiléket, ...
.. terhesség alatt.
.. amasszirozandd teriilet kéros elvaltozasa vagy
sériilése esetén (pl. z4z6dds, gyulladas, nyilt sebek,
porckorongsérv stb.).



.. olyan anyagok bevétele utan, melyek befolydsoljdk
az észlelési képességet (pl. fajdalomcsillapitok,
alkohol).

.. aszemen és a szem kdrnyékén, a gégén, a csontokon
vaqy iziileteken, a nemi szervek és a vesék teriile-
tén vagy eqyéb kiilondsen érzékeny testrészen.

.. allatokon.
... az agyban fekve.
... a késziilék 1athat6 kdrosodasa esetén.

- A késziilék hasznalata el6tt kérje ki orvosa véleményét,

kiiléndsen akkor,

.. ha slilyos betegségben szenved, vagy a kdzelmlt-
ban operaltak.

.. ha szivritmus-szabalyozéval, implantatummal vagy
més segédeszkozzel rendelkezik.

.. trombdzis esetén.
... Cukorbetegség esetén.
.. ismeretlen eredet(i f4jdalom esetén.

- A masszazs id6tartama legfeljebb 20 perc lehet.
A hosszabb masszirozés az izmokat tllsdgosan
stimuldlhatja. Egyes esetekben a kivant ellazulds
helyett az izmok megmerevedése fordulhat eld.

- Ha a hasznélat kdzben fajdalom vagy bdrkiiités jelent-
kezik, azonnal fejezze be a masszazst és ne hasznélja
tovabb a késziléket.

A biztonsdgos hasznalat érdekében vegye
figyelembe a kovetkezo utasitasokat:

- Uzemzavar vagy sériilés esetén a késziiléket eqy
szakszervizben javittassa megq.

-Ne hagyja a késziiléket sokdig ugyanazon a feliileten.
Korkords mozdulatokat végezzen vele.

- Soha ne hagyja feliigyelet nélkiil bekapcsolva
a késziiléket.

VESZELY elektromos dram kivetkeztében

- Semmilyen véltoztatdst ne hajtson végre a terméken.
A sziikséges javitdsokat bizza szakszervizre. A szak-
szer(itleniil végzett javitasok jelentds veszélyforrassa
vélhatnak a terméket hasznald személyre nézve.



A massziroz6 késziilék ugyan védett a viz behatoldsa
ellen, a toltotal azonban nem. A késziilék feltdltése el6tt
az aldbbiakat vegye figyelembe:

- A toltdtalat ne meritse vizbe vagy egyéb folyadékba,
mivel ellenkez6 esetben dramiités veszélye éll fenn.
Neerontse meq a tolt6talat nedves kézzel, és ne
lizemeltesse a szabadban vagy magas pératartalmi
helyiségekben. Ne toltse a késziiléket viz kozelében.

Csak a szdraz massziroz6 késziiléket tegye a toltétalra.

Kiilonben dramiités veszélye all fenn!

- Ha a tolt6tal a toltés kdzben vizbe esne, akkor ne
nydljon utana! Hizza ki azonnal a haldzati adaptert
a csatlakozdaljzatbdl. Varja meg, hogy a késziilék, a
mikro-USB-t6ltokabel és a haldzati adapter teljesen
megszaradjon, csak ezutan dugja be ismét a haldzati
adaptert a csatlakozdaljzatba.

- Csak eqgy megfeleld USB-haldzati adaptert (lasd M-
szaki adatok”) hasznaljon. Csak olyan szakszer{ien be-
szerelt csatlakozoaljzathoz csatlakoztassa a tolt6talat,
amelynek a haldzati fesziiltsége megeqyezik a termék
miszaki adataival.

- Huzza ki a halézati adaptert a csatlakozdaljzatbdl, ha
a toltés soran tizemzavar 1ép fel, illetve ha a késziilék
teljesen fel van toltve. A csatlakozdaljzatnak kdnnyen
elérhetdnek kell lennie, hogy sziikség esetén gyorsan
ki tudja hizni a halézati adaptert.

- Ne hasznalja a késziiléket, ha a késziiléken vagy
a toltGtalon sériilés lathatd, vagy ha leesett.

- Soha ne lizemeltesse a késziiléket feliigyelet nélkiil.

VIGYAZAT - égési sériilések/tiizveszély

- A termék litiumion akkumulatort tartalmaz.
Az akkumuldtort sajat kez(ileg nem lehet és nem
szabad kicserélni vagy kiszerelni. Az akkumulator szak-
szer(itlen cseréje robbanasveszélyes. Csak ugyanolyan
vagy egyenérték( akkumulator tipusra lehet kicserélni.
Ha az akkumuldtor ténkrement, akkor forduljon
szakemberhez.

- Az akkumulatorokat szétszedni, t(izbe dobni vagy
rovidre zarni tilos.

« A késziilék feltoltéséhez kizardlag az eredeti toltétalat
haszndlja.



FIGYELEM - sériilések és anyagi karok

- Ovja a terméket {it6déstdl, leeséstdl, portdl, nedves-
séqtdl, kozvetlen napsugarzastol és szélséséges
hémérsékletektdl.

- A termék tisztitdsdhoz ne hasznaljon stirold vagy mard
hatdsu tisztitoszert, illetve kemény kefét és hasonldkat.

- Csak az eredeti tartozékokat haszndlja.

- Nem teljesen kizért, hogy egyes lakkok, miianyagok
vaqy kiilonbdz0 btordpold szerek a késziilék csdszds-
gatlo talpait kérositjdk és felpuhitjak. Sziikség esetén
helyezzen a termék ala cstszasmentes altétet, igy
elkeriilhetd, hogy kellemetlen nyomok maradjanak a
batoron.



Termékrajz (tartozékok)

toltésjelz6 kontroll-ldmpa

be-/kikapcsold

massziroz6
gomb o

késziilék

masszazsfejek

tolt6 érintkez6

USB aljzat




Akkumulator feltoltése

Sziiksége lesz egy USB-
hélézati adapterre (nem
tartozék).

1. Helyezze fel a massziro-
76 késziiléket a tolto-
talra. A késziilék tolto
érintkezGinek a toltétal
érintkezdin kell elhelyez-
kedniiik.

2. Csatlakoztassa a toltota-
lat az dramhélézathoz.

A kontroll-ldmpék a téltés kozben villognak.

Amint az akkumuldtor teljesen feltdltddott,
a kontroll-ldmpék folyamatosan vildgitanak.

Az iires akkumulator toltési ideje: kb.2 -3 éra

Uzemid§ teljesen feltdltott

akkumulatorral: kb.1,5 6ra

Az akkumuldtort a sériilések elkeriilése érdekében
csak félig feltdltve szallitjuk. Az elsd hasznalat
el6tt toltse fel teljesen az akkumulatort.

Az akkumuldtor kapacitdsa szobahémérsékleten
tart a leghosszabb ideig.

Az akkumuldtort +10 és +40 °C kozotti kornyezeti
hémérsékleten toltse.

Az akkumuldtor maximalis kapacitdsanak meg-
tartdsa érdekében, 2-3 havonta toltse fel teljesen
az akkumulatort akkor is, ha nem hasznélja a
terméket.



Hasznédlat

Be-/kikapcsolas
1. Vegye le a massziroz6 késziiléket a tolt6talrol.
A kontroll-lampak kialszanak.

2. A késziilék bekapcsoldsahoz nyomja meg
a be-/kikapcsolé gombot (V.
A késziilék mindig a leglassabb sebességgel
indul el, a kontroll-lampak vilagitanak.

3. A sebesség megvéltoztatdsahoz nyomja meg Ujra
réviden a be-/kikapcsold gombot (O

A sebesség egymds utdn ugrik ...
.. a lassurél (a kontroll-lampa 1-szer villog) a
.. kdzepesre (a kontroll-lampa 2-szer villog), a
... gyorsra (a kontroll-ldmpa 3-szor villog), majd
(jra az elejére.

D> A késziilék bekapcsolasahoz tartsa lenyomva
kb. 3 masodpercig a be-/kikapcsold gombot o

4. Helyezze a késziiléket a

masszirozandd testrész-
re. A masszirozds intenzi-
tasanak megvaltoztata-
sahoz enyhébben vagy
erdsebben nyomja ra

a borre a késziiléket.

Egyszeriien felfelé hizza
le @ masszdzsfejeket,
majd hizza ra a masik
fejet.



Tisztitas és fertotlenités

FIGYELEM - anyagi kdrok

- A termék tisztitdsahoz ne hasznéljon maré vegyszert,
illetve agressziv vagy surol6 hatasu tisztitdszert.
Ne hasznéljon kereskedelmi forgalomban kaphatd
fert6tlenitészert sem.

D> A massziroz6 késziiléket a felhelyezett fejekkel
folyé viz alatt lemoshatja.

D> A masszazsfejeket megtisztithatja meleg vizzel
és eqy kevés kereskedelmi forgalomban kaphatd
mosogatoszerrel.

D> Sziikséq esetén tordlje le a toltdtalat eqy vizzel
enyhén benedvesitett kendGvel.

D> A fertGtlenitéshez letorolheti a masszazsfejeket
eqy etilalkohollal benedvesitett kenddvel.



Hulladékkezelés

A termék, a csomagolds és a beszerelt akkumulator
értékes, tjrahasznosithaté anyagokbol késziiltek.
Az anyagok Gjrahasznositdsa csokkenti a hulladék
mennyiségét és kiméli a kbrnyezetet.

A csomagoléanyagok eltavolitdsakor ligyeljen a szelek-

tiv hulladékgydijtésre. Papir, karton és kénny( csomago-

[6anyagok gy(jtéséhez hasznalja a helyi gyjt6helyeket.

Ezzel a jellel elldtott késziilékek nem
keriilhetnek a haztartasi hulladékbal
— Ont trvény kdtelezi arra, hogy régi, nem
hasznalatos késziilékét a haztartdsi hulladéktol kiilon-
vélasztva artalmatlanitsa. Az elektromos késziilékek

veszélyes anyagokat tartalmaznak, amelyek nem megfe-

lel6 tarolds és artalmatlanitds esetén kdrosak lehetnek
a kornyezetre és az egészséqgre. Réqgi késziilékeket
dijmentesen atvevé gydjtéhelyekkel kapcsolatban az
illetékes telepiilési vagy vérosi hivataltél kaphat felvi-
lagositast.

Az elem és az akkumulator nem haztartasi
E hulladék!

Ont torvény kbtelezi arra, hogy az elhasznalé-
dott elemeket és akkumulatorokat az illetékes telepiilé-
si, illetve varosi hivatalok gy(jt6helyein vagy a forgal-
maz6 szakkereskedésekben adja le.

Figyelem! Ebben a késziilékben egy olyan akkumulator
taldlhatd, amely biztonsdgi okokbdl szildrdan be van
épitve és a burkolat megrongéldsa nélkiil nem lehet
eltavolitani. A szakszer(itlen eltavolitas biztonsagi
kockazatot jelent. Ezért a késziiléket egészben adja le
eqgy gy(jtéhelyen, ahol a késziiléket és az akkumulatort
szakszer{ien drtalmatlanitjak.



Miiszaki adatok

Modell: 622 403
Akkumulator:  litiumion (az UN 38.3 alapjan tesztelve)
37V === 1200 mAh

Névleges energia: 5 Wh
(@ == el egyendramot jelent)

USB bemenet: 5V —==1A
Toltési id6: kb. 2-3 6ra
Uzemidé: max. 90 perc
(teljesen feltoltott akkumulatorral)
Erintésvédelmi
osztély: Il @
Teljesitmény: ~ 5W
Védelmi osztaly: IPXT
(id6szakos vizbe merités ellen védett)

Kornyezeti
hémérséklet:  +10 és +40 °C kozott

Gyarto:
Lenco Benelux BV, Thermiekstraat 1a, Cikkszam: 622 403
6361 HB Nuth, The Netherlands (Hollandia)



