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Sicherheitshinweise

- Halten Sie Kinder fern von Verpackungs-
material und Kleinteilen (z.B. den
Abdeckstopseln). Es besteht u.a.
Erstickungsgefahr!

+ Bedenken Sie, dass sich das Fahrgefiihl
bzw. das Fahrverhalten mit den neuen
Fahrradlenkergriffen verdndern kann.

+ Schieben Sie die Griffe so weit auf die
Lenkerstange, dass die beiliegenden
Stopfen fest auf die Stange gedriickt
werden konnen und mit den Griffen
abschliepen.

+ Die Schrauben sind mit Sicherungs-
lack versehen, damit sie sich bei
Vibrationen nicht von alleine lgsen.
Einmal festgedreht, sollten sie nicht
mehr geldst werden, da dies den
Sicherungslack zerstort. Ist dies doch
einmal erforderlich, versehen Sie die
Schrauben vor der Verwendung neu
mit Sicherungslack (erhdltlich im
Fachhandel). Priifen Sie in jedem Fall
regelmapig, ob die Griffe fest auf der
Lenkstange stecken. Ziehen Sie die
Schrauben ggf. nach.

« Verwenden Sie keine scheuernden
oder Isungsmittelhaltigen Reinigungs-
mittel, um die Griffe zu reinigen.

Safety warnings

+ Keep packaging materials and small
swallowable parts (e.g. the cover plugs)
out of the reach of children. There is a
risk of suffocation and choking!

+Bear in mind that the new handlebar
grips may change the ride feel and
performance.

+ Push the grips onto the handlebar far
enough that the included cover plugs
can be pushed firmly onto the bar and
are flush with the ends of the grips.

« The screws are coated with thread-
locking fluid so that they cannot
become loosened by vibrations.

Once they are screwed in place, they
cannot be removed without rendering
the thread-locking fluid ineffective.
Should it be necessary to unscrew
them, treat the screws with another
layer of thread-locking fluid before use
(available from specialist retailers).
Check reqgularly that the grips are
firmly attached to the handlebar.

If necessary, tighten the screws.

+Do not use scourers or cleaning agents
containing solvents for cleaning the
grips.
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Avvertenze di sicurezza

+ Tenere i bambini lontani dal materiale
di imballaggio e dalle parti piu piccole
(ad es. i tappi di copertura). Sussiste
pericolo di soffocamento!

- Tenere presente che la sensazione e il
comportamento di guida potrebbero
cambiare con le nuove impugnature
per manubri.

+ Spingere le impugnature sul manubrio
fino a quando i tappi in dotazione pos-
sono essere premuti saldamente sulla
barra e si trovano a filo con le impu-
gnature stesse.

« Le viti sono rivestite di bloccante per
viti, in modo che non si allentino da
sole in caso di vibrazioni. Una volta
serrate, non devono essere pil allen-
tate per non rimuovere il bloccante
per viti. Se & necessario, prima dell'u-
so applicare sulle viti un nuovo strato
di bloccante (disponibile presso i ri-
venditori specializzati). In ogni caso,
controllare regolarmente che le impu-
gnature siano ben fissate al manubrio.
Se necessario, stringere le viti.

+Non utilizzare detergenti abrasivi
o0 contenenti solventi per pulire le
impugnature.
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Consignes de sécurité

+ Tenez les emballages et les petits
éléments (p. ex. les bouchons) hors de
portée des enfants. Il y a notamment
risque d'étouffement!

- Attention: les nouvelles poignées de
vélo multiposition peuvent modifier le
sentiment de conduite et les réactions
de votre vélo.

- Enfoncez les poignées sur le guidon
jusqu'a ce que vous puissiez enfoncer
les bouchons fournis dans le tube de
guidon de sorte qu'ils affleurent au
niveau des poignées.

+ Les vis sont enduites de frein filet pour
qu'elles ne se desserrent pas sous
I'effet des vibrations. Une fois serrées,
vous ne devez plus les desserrer sous
peine de détruire le frein filet. Si vous
devez toutefois les desserrer, enduisez-
les a nouveau de frein filet (disponible
dans le commerce spécialisé) avant de
les resserrer. En tout état de cause, vé-
rifiez réqulierement que les poignées
sont bien fixées au guidon.

Si nécessaire, resserrez les vis.

- Ne nettoyez pas les poignées avec
des produits abrasifs ou contenant
des solvants.
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Bezpecnostni pokyny

- Déti udrZujte mimo dosah obalového
materialu a malych dild (napf-. krytek).
Mimo jiné hrozi nebezpedi uduseni!

+ Myslete na to, Ze se s témito novymi
gripy na kolo miZe zménit pocit pfi
jizdé nebo chovani jizdniho kola pri
jizdé.

- Gripy nasuite na Fiditka tak daleko,
aby se daly dodané zaslepovaci zdtky
zatlaCit pevné do fiditek a presné
uzaviraly gripy.

- Srouby jsou opatteny jisticim lakem,
aby se pfi vibracich samovolné
neuvolnily. KdyZ Srouby jednou
utdhnete, neméli byste je opét uvol-
fovat, protozZe to by znicilo jistici lak.
Pokud Srouby prece jen jednou budete
muset opét uvolnit, natfete je pred
dalSim pouzitim znovu jisticim lakem
(k dostani v odborné prodejné).

V kaZzdém pripadé pravidelné kontro-
lujte, jestli jsou gripy pevné nasunuté
na fiditkach. V pripadé potfeby Srouby
dotdhnéte.

- K Cisténi gripd nepouzivejte 7adné
abrazivni Cistici prostiedky ani Cistici
prostiedky obsahujici rozpoustédia.

Wskazowki bezpieczeristwa

- Dzieci nie moga mie¢ dostepu do ma-
teriatéw opakowaniowych ani do drob-
nych elementdw (np. do zatyczek).
Istnieje m.in. niebezpieczenstwo
uduszenia!

- Nalezy pamieta¢, ze nowe chwyty rowe-
rowe moga zmieni¢ wrazenia wzgl. za-
chowanie uzytkownika podczas jazdy.

« Chwyty nasuna¢ na rure kierownicy
w taki sposob, aby dotgczone zatyczki
mogty zostac prawidtowo zamocowane
na koricach kierownicy i zréwnane
z chwytami.

- Sruby sa posmarowane preparatem
zabezpieczajacym, ktdry zabezpiecza je
przed ich odkreceniem wskutek wibracji.
Raz dokrecone, nie powinny by¢ juz
odkrecane, poniewaz zniweluje to
dziatanie preparatu zabezpieczajacego.
Jesli odkrecenie jest jednak konieczne,
to przed ponownym dokreceniem nalezy
znéw posmarowac Sruby preparatem
zabezpieczajacym (dostepny w sklepach
branzowych). Reqularnie sprawdzac, czy
chwyty s mocno osadzone na kiero-
whnicy. W razie potrzeby dokrecic Sruby.

- Do czyszczenia chwytdw nie stosowac
szorujacych lub zawierajacych roz-
puszczalniki $rodkow czyszczacych.
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Bezpecnostné upozornenia

- Zabranite pristupu deti k obalovému
materidlu a malym Castiam (napr.
zaslepovacie zatky). Okrem iného
hrozi nebezpecenstvo udusenia!

- Nezabldajte, Ze nové cyklistické gripy
mdzu zmenit cit pre riadenie, ako aj
reakcie pri jazde.

- Nasusite gripy na ty¢ riadidiel tak, aby
sa pribalené zatky dali pevne zatlacit
do tyce riadidiel a aby licovali s gripmi.

+ Proti samovolnému uvolneniu pri vib-
rdcidch st skrutky oSetrené poistnym
lakom do zdvitov. Po dotiahnuti sa
nesmd znovu uvoliiovat, pretoze dojde
k destrukcii poistného laku do zavitov.
Pri potrebe uvolnenia skrutiek ich
pred opdtovnym pouzitim oSetrite
novym poistnym lakom do zavitov
(dostupny v $pecializovanych predaj-
niach). V kazdom pripade pravidelne
kontrolujte upevnenie gripov na tyci
riadidiel. V pripade potreby dotiahnite
skrutky.

- Na Cistenie gripov nepouzivajte
Ziadne Cistiace prostriedky s obsahom
abrazivnych Iatok alebo rozpdstadiel.
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Biztonsagi eldirasok

-Ne engedje, hogy a csomagoldanyag
vagy a kisméret(i alkatrészek (pl. a
fed8dugaszok) gyermek kezébe kerdil-
jenek. Tobbek kozott fulladdsveszély
all fenn!

- Vegye figyelembe, hogy az (j kormany-
markolatok megvéltoztathatjak a
kerékpdrozas élményét és a kerékpar
viselkedését.

- Addig tolja rd a markolatokat a kor-
manyriddra, hogy a mellékelt fed-
dugaszokat szorosan be tudja nyomni
a korményridba, és azok pontosan
illeszkedjenek a markolatokhoz.

+ A csavarok biztositdlakkal vannak ellat-
va, nehogy maquktdl meglazuljanak
arezgések kdvetkeztében. Ha egyszer
meghUzta a csavarokat, akkor nem
ajanlatos meglazitani Gket, mivel ez
tonkreteszi a biztositolakkot. Ha mégis
szilkséges lenne meglazitasuk, haszna-
lat el6tt kezelje le a csavarokat csavar-
biztositd lakkal (szakkereskedésekben
kaphatd). Rendszeresen ellendrizze,
hogy a markolatok megfelel6en régziil-
nek-e a kormanyon. Sziikség esetén
hlizza meq még eqy kissé a csavarokat.

« A markolatok tisztitdsahoz ne hasz-
naljon strold hatdsu vagy olddszert
tartalmazo tisztitdszereket.
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« Entfernen Sie den alten
Fahrradlenkergriff.
Mit etwas Reinigungs-
benzin lassen sich die
alten Griffe leichter ab-
ziehen.

+Remove the old handlebar
grips. Old grips can be
pulled off more easily if
you apply a little white
spirit.

*Rimuovere la vecchia im-
pugnatura del manubrio.
Le vecchie impugnature
pOSSONO essere rimosse
pill facilmente con un po’

di benzina per smacchiare.

*Retirez les anciennes
poignées du guidon, en
vous aidant éventuelle-
ment d'un peu de white-
spirit.

- Odstrante stary grip na
kolo.

Staré gripy na kolo Ize
snadnéji stahnout za
pouziti Cisticiho benzinu.

- Zdja¢ stary chwyt z kierow-
nicy. Stare chwyty mozna
tatwiej Sciagnac przy uzy-
ciu niewielkiej ilosci ben-
zyny ekstrakcyjnej.

- Odstrante povodnd ruko-
vit riadidiel. Po aplikdcii
malého mnozstva benzinu
na Cistenie stiahnete
povodné rukovate jedno-
duchSie.

- Tavolitsa el a régi marko-
latokat. Némi kénny(iben-
zinnel kénnyebb lehtzni
a régi markolatokat.

«Sdubern Sie die Lenk-

stange griindlich, um
ggf. Schmutz oder
Fett zu entfernen.

« Clean the handlebar

thoroughly to remove
dirt or grease if neces-
sary.

+ Pulire accuratamente

il manubrio per
rimuovere sporco
€ grasso.

- Nettoyez soigneuse-

ment le guidon afin
d'enlever les éven-
tuelles salissures ou
traces de graisse.

- K odstranéni

piipadnych nedistot
nebo mastnoty Fiditka
diikladné vycistéte.

- Doktadnie wyczysci¢

rure kierownicy,
usuwajac ewentualne
zabrudzenia lub smar.

- Na odstranenie

prip. necistot alebo
mastnoty dokladne
vyCistite tyc riadenia.

- Alaposan tisztitsa

meg a kormanyrudat,
hogy ne maradjon
rajta szennyez6dés
vagy zsir.

« Trdufeln Sie etwas

Reinigungsbenzin in
die neuen Griffe.

+ Drip a few drops of

white spirit into the
new handlebar
grips.

+Versare un po' di

benzina per smac-
chiare nelle nuove
impugnature.

+Versez quelques

gouttes de white-
spirit dans les
nouvelles poignées.

+ Do novych gripl

nakapejte trochu
Cisticiho benzinu.

- Do nowych chwytdéw

rowerowych wla¢
kilka kropel benzyny
ekstrakcyjnej.

- Nakvapkajte trochu

benzinu na Cistenie
do novych gripov.

- Csepegtessen némi

konny(ibenzint az (j
markolatokba.
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- Stecken Sie die Griffe auf
die Lenkstange. Drehen Sie
sie so, dass Ihre Handge-
lenke gerade sind, wenn
Sie die Griffe umfassen und
die Horner schrdg nach
vorn und oben weisen.

+ Push the handlebar grips
onto the handlebar. Turn
them so that when you
grasp the handlebar grips
your wrists are straight and
the horns point forwards
and upwards at an angle.

« Infilare le impugnature
sul manubrio. Girarle in
modo che i polsi siano in
posizione diritta quando
si afferrano le impugna-
ture e che le punte siano
angolate in avanti e pun-
tino verso l'alto.

- Enfoncez les poignées sur
le guidon. Faites-les tour-
ner pour les mettre dans la
bonne position: guand vous
tenez les poignées, vos poi-
gnets doivent étre droits et
les cornes inclinées vers
I'avant et vers le haut.

- Gripy nasurite na fiditka.
Natocte je tak, aby byla
VaSe zapésti po uchopeni
gripd vyrovnand a aby
rohy sméfovaly Sikmo
dopfedu a nahoru.

- Natozy¢ chwyty po obu
stronach na rure kierow-
nicy. Obrdcic je tak, aby
podczas obejmowania
chwytéw dtorimi nad-
garstki byty proste, a rogi
byty skierowane pod sko-
sem do przodu i do gory.

- Nasurite gripy na ty¢ ria-
denia. Natocte ich tak, aby
vaSe zdpastia po uchopeni
gripov boli vyrovnané a
aby $pice ukazovali Sikmo
vpred a nahor.

-Hizza ré a markolatokat
a kormanyrddra. Forgassa
el Ugy, hogy csukli egye-
nesek legyenek a markola-
tok megfogdsakor, és a ki-
allé markolatok eldre és
felfelé nézzenek.

- Stecken Sie die Abdeck-

stopsel in die Lenkstange.
Sie miissen genau mit
den Griffen abschliepen.

+Push the cover plugs

into the openings in the
handlebar grips. These
must be flush with the
ends of the grips.

- Posizionare i tappi di

copertura sul manubrio.
Devono trovarsi a filo
con le impugnature.

+ Enfoncez les bouchons

dans le tube de guidon.
lIs doivent affleurer
exactement au niveau
des poignées.

- Zasufite do Fiditek

zaslepovaci zatky.
Zétky musi presné
uzavirat gripy.

- Umiescic zatyczki na obu

koricach rury kierownicy.
Musza one by¢ doktadnie
zréwnane z chwytami.

- Zastrcte do tyce riadenia

zaslepovacie zatky.
Musia presne uzatvorit

gripy.

- Nyomja a fed6dugaszokat

a kormanyrudba.
Azoknak pontosan illesz-
kedniiik kell a markolatok
végeihez.
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« Zum Fixieren der Griffe bend-

tigen Sie einen 4 mm Inbus-
schliissel fir die Schraube M5
und einen 3 mm Inbusschlis-
sel fiir die Schraube M4.
Drehen Sie die Schrauben per
Hand bis zum Anschlag ein.

«To secure the grips in place,

you will need a 4 mm Allen
key for the M5 screw and a
3 mm Allen key for the M4
screw. Tighten the screws by
hand as far as they will go.

« Per fissare le impugnature &

necessaria una chiave a brugo-
la da 4 mm per la vite M5 e una
chiave a brugola da 3 mm per
la vite M4. Stringere le viti a
mano fino alla battuta.

- Pour fixer les poignées, il

vous faut une clé Allen de

4 mm pour la vis M5 et une de
3 mm pour la vis M4. Serrez
les vis a fond a la main.

- K zajisténi gripd budete po-

ttebovat 4mm inbusovy kli¢
pro Sroub M5 a 3mm inbusovy
KIi¢ pro $roub M4. Srouby
zasroubuijte rucné az nadoraz.

- Aby przymocowac chwyty, na-

lezy uzy¢ klucza imbusowego
4 mm do $ruby M5 oraz klucza
imbusowego 3 mm do $ruby
M4. Dokrecic $ruby reka az

do oporu.

+ Na zafixovanie gripov potrebu-

jete 4 mm inbusovy kIu¢ na
skrutky M4 a 3 mm inbusovy
kIG¢ na skrutky M3.

Skrutky dotiahnite silou ruky
az na doraz.

- A markolatok rogzitéséhez

sziiksége lesz eqy 4 mm-es
imbuszkulcsra az M5-0s csavar-
hoz, és eqy 3 mm-es imbusz-
kulcsra az M4-6s csavarhoz.

A csavarokat kézzel hizza meg
litkdzésig.
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