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hu   Használati útmutató

Biztonsági előírások 

Figyelmesen olvassa el a biztonsági előírásokat, és az 
 esetleges sérülések és károk elkerülése érdekében csak  
az útmutatóban leírt módon használja a terméket. Őrizze 
meg az útmutatót, hogy szükség esetén később ismét át 
tudja olvasni. Amennyiben megválik a terméktől, az útmu-
tatót is adja oda az új tulajdonosnak.

Rendeltetés

• A masszázspisztolyt masszázsra tervezték, és segíthet  
a jó közérzet növelésében. 

• A masszázspisztolyt magáncélú használatra tervezték.  
A készülék klinikákon, masszázsszalonokban, wellness 
stúdiókban stb. való használatra nem alkalmas. A termék 
nem orvostechnikai készülék, fájdalom kezelésére nem 
használható. 

• Amennyiben kétségei lennének vagy bizonytalan az 
 alkalmazást illetően, a használat előtt kérje ki orvosa 
 véleményét.

• A terméket kizárólag ...

 ... a test külső kezelésére használja. 

 ...  csak a rendeltetésének megfelelő célra és a használati 
útmutatóban leírt módon használja. Minden nem 
 rendeltetésszerű használat veszélyes lehet!

VESZÉLY gyermekek esetében

• Ezt a készüléket 14 éves kor feletti gyerekek és korláto-
zott fizikai, érzékeléssel vagy szellemi képességekkel 
bíró, vagy megfelelő gyakorlattal és tudással nem rendel-
kező személyek csak akkor használhatják, ha felügyelik 
őket, vagy a készülék biztonságos használatát elmagya-
rázták nekik, és az ebből következő veszélyeket megér-
tették. Gyermekek nem játszhatnak a készülékkel.  
A termék tisztítását és karbantartását gyermekek nem 
végezhetik felügyelet nélkül.

• Ne engedje, hogy a csomagolóanyag gyermekek kezébe 
kerüljön. Többek között fulladásveszély áll fenn! 

• A termék nem játékszer. Gyermekektől tartsa távol.

Az egészségkárosodás megelőzése érdekében  
a  készülék használatát a következő esetekben 
 kifejezetten nem javasoljuk:

• Ne használja a terméket ...

 ... a csigolyák kóros elváltozásai esetén.

 … a terhesség ideje alatt.

 ...  a masszírozandó terület kóros elváltozása vagy 
 sérülése esetén (pl. zúzódás, gyulladás, nyílt sebek, 
porckorongsérv stb.). 

 …  olyan anyagok bevétele után, melyek befolyásolják az 
észlelési képességet (pl. fájdalomcsillapítók, alkohol).

 ...  a szemen és a szem környékén, a gégén, a csontokon 
vagy ízületeken, közvetlenül a gerincen, a nemi 
 szervek és a vesék területén vagy egyéb különösen 
 érzékeny testrészen. 

 … az ágyban fekve.

 ... étkezés előtt és után fél órával. 

 … állatokon.

 ... a készülék látható károsodása esetén.

A készülék használata előtt kérje ki orvosa véleményét 
különösen, ...

 ...  ha súlyos betegségben szenved, vagy a közelmúltban 
operálták.

 …  ha szívritmus-szabályozóval, implantátummal vagy 
más segédeszközzel rendelkezik.

 ...  ha vérnyomása szabálytalan vagy magas láza van.

 … trombózis esetén.

 … cukorbetegség esetén.

 … ismeretlen eredetű fájdalom esetén.

• A masszázs időtartama nem haladhatja meg a 15 percet. 
A hosszabb masszírozás az izmokat túlságosan stimulál-
hatja. Egyes esetekben a kívánt ellazulás helyett az 
 izmok megmerevedése fordulhat elő.

• Ha használat közben fájdalom vagy bőrkiütés lép fel, 
azonnal hagyja abba a masszírozást, és ne használja 
 többet a terméket.

A biztonságos használat érdekében vegye figyelembe  
a következő utasításokat:

• Ne dugjon semmilyen hegyes vagy éles tárgyat, pl. 
 biztosító tűt vagy ehhez hasonlót a termékbe.

• Semmilyen változtatást ne hajtson végre a terméken.  
A termék javítását hiba vagy károsodás esetén, bízza 
szakemberre.

• Soha ne hagyja a bekapcsolt terméket felügyelet nélkül.

VESZÉLY elektromos áram következtében

• A termék csak száraz, beltéri helyiségekben használható 
és tölthető. A töltéshez csak egy arra alkalmas USB-háló-
zati adaptert (lásd „Műszaki adatok“, nem tartozék) és 
csak a mellékelt USB-C töltőkábelt használja.

•  Ne használja vagy töltse a készüléket víz közelében.  
A készülék nem érintkezhet vízzel vagy egyéb folyadék-
kal, ha csatlakoztatva van az áramhálózathoz. A töltés 
során ne merítse a készüléket vízbe vagy egyéb folyadék-
ba, mivel ellenkező esetben áramütés veszélye áll fenn. 

• Óvja a terméket a nedvességtől és a víztől még akkor is, 
ha nincs feltöltve.

• Húzza ki a hálózati adaptert a csatlakozóaljzatból, ha töl-
tés közben üzemzavar lép fel, amint a készülék feltöltő-
dött, vihar esetén, és mielőtt megtisztítja a készüléket.

VIGYÁZAT - tűz- és robbanásveszély

• A készülék fixen beépített lítiumion akkumulátort tartal-
maz. A készüléket ne dobja tűzbe. Robbanásveszély áll 
fenn!

• A termék a feltöltés során felmelegszik. Ne takarja le  
a terméket.

• Ne töltse a terméket robbanásveszélyes gázok közelében.

• Ne tegye ki a terméket nyílt tűznek, nedvességnek, magas 
hőmérsékletnek, közvetlen napfénynek vagy hasonlónak. 
Túlmelegedés, robbanás és rövidzárlat veszélye áll fenn.

• Ne használja a terméket, ha a terméken vagy a mellékelt 
töltőkábelen látható sérülések vannak.

•  A masszázsfejek cseréjén kívül ne végezzen semmilyen 
változtatást a készüléken. A szakszerűtlenül végzett javí-
tások jelentős veszélyforrássá válhatnak a készüléket 
használó személyre nézve. 

• Az akkumulátor fixen van beépítve, nem lehet és nem 
szabad saját kezűleg kicserélni. Az akkumulátor szak-
szerűtlen kiszerelése robbanásveszélyes! Ha az akku-
mulátor meghibásodott, forduljon szakszervizhez.

FIGYELEM – könnyű sérülések és anyagi károk

• Ne kapcsolja be a készüléket masszázsfej nélkül.

• Használat közben tartsa távol a készüléktől a hosszú 
 hajat, nyakláncot stb.

• Ne használja a készüléket takaró alatt.  
A készülék felforrósodhat.

• Óvja a terméket a portól, nedvességtől, közvetlen nap-
sugárzástól és szélsőséges hőmérsékletektől.

• Ne üljön a készülékre! Ne helyezzen rá nehéz tárgyakat 
sem, mert kárt okoz benne.

• A termék tisztításához ne használjon maró vegyszert, 
 illetve agresszív vagy súroló hatású tisztítószert.

Műszaki adatok

Modell: 689 805

Akkumulátor:  lítiumion 7,4 V  1200 mAh  
  (az UN 38.3 szerint tesztelve) 

 (A  szimbólum egyenáramot jelenet)

 Névleges energia: 8,88 Wh ± 10%

Töltési idő: kb. 3,5 óra

Max. üzemidő:  kb. 3 óra (teljesen feltöltött akkumulátor-
ral legmagasabb intenzitáson)

Érintésvédelmi  
osztály: III 

Környezeti  
hőmérséklet: +10 és +40 °C között

Gyártó:    Commaxx BV,  
Wiebachstraat 37,  
6466 NG Kerkrade,  
The Netherlands (Hollandia)

Fenntartjuk magunknak a jogot, hogy a termékfejlesztés 
során műszaki és optikai változtatásokat hajtsunk végre  
az árucikken.

USB-C töltőkábel

be-/kikapcsoló  
intenzitásválasztó gomb

töltés és intenzitás  
kontroll-lámpák

markolat

masszázsfej nyílás

masszázsfej  
(gömbfej)

villás fej

Közepes méretű 
izomcsoportoknál, 
pl. a nyaki gerinc 
mellett vagy a 
vádlin.

lapos fej

Kisebb 
izomcsopor toknál, 
pl. a váll/nyak terü-
letén.

gömbfej

Nagy izomcsopor-
tokhoz, pl. comb 
vagy fenék.

kúpfej

Pontos masszázshoz, 
pl. triggerpontok 
vagy kis izomterüle-
tek, mint a lábfejen 
és a csukló közelé-
ben.

Kép nélkül: tárolózsák

töltőaljzat



Töltés

Az akkumulátort a sérülések elkerülése érdekében félig 
feltöltve szállítjuk. Az első használat előtt töltse fel telje-
sen az akkumulátort. 

töltés és intenzitás  
kontroll-lámpák

1. Csatlakoztassa a mellékelt USB-C töltőkábel dugóját  
a készüléken található aljzathoz. 

2. Csatlakoztassa az USB-C töltőkábelt egy megfelelő 
USB-hálózati adapterhez, és azt dugja be egy csatla-
kozóaljzatba. 

A villogó kontroll-lámpa jelzi, hogy az akkumulátor töltődik. 
A világítók a töltöttségi szintet jelzik:

3. Az akkumulátor akkor van teljesen feltöltve, ha az 
 összes  kontroll-lámpa viláit és egyik sem villog. 
 Ezután húzza ki a hálózati adaptert a csatlakozó-
aljzatból és az USB-C töltőkábelt a töltőaljzatból.

A feltöltési idő üres akkumulátor esetén kb. 3 – 4 óra. 
 Üzemidő teljesen feltöltött akkumulátorral, a legmagasabb 
intenzitással kb. 3 óra.

 Az akkumulátor maximális kapacitásának megtar-
tása érdekében, 3 havonta töltse fel teljesen az 
 akkumulátort akkor is, ha nem használja a terméket.  
Az akkumulátor kapacitása szobahőmérsékleten tart 
a leghosszabb ideig.  
Minél alacsonyabb a hőmérséklet, annál rövidebb  
az üzemidő.

Használat

1. Helyezze be a kívánt fejet a készüléken található 
masszázsfej nyílásba.

töltés és intenzitás  
kontroll-lámpák

Az akkumulátor töltöttségi szintjének megjelení-
téséhez, nyomja meg röviden a  gombot. 

2. A készülék bekapcsolásához tartsa lenyomva a 
gombot.

Az első kontroll-lámpa kigyullad, és a készülék bekapcsol  
a legalacsonyabb masszázsintenzitással.

3. A masszázs intenzitásának fokozatos növeléséhez 
nyomja meg mindig röviden a  gombot.

A beállított masszázsintenzitástól függően megfelelő 
 számú kontroll-lámpa világít.

Ha mind a hat kontroll-lámpa világít, akkor elérte a legma-
gasabb masszázsintenzitást.

4. A készülék kikapcsolásához tartsa lenyomva a  
gombot.

A kontroll-lámpák kialszanak

5. A masszázsfejet lassan és a fejtől függően körkörös 
mozdulatokkal mozgassa a masszírozandó testrészen. 

· Ne nyomja túl erősen a készüléket a bőrre.

·  Ne hagyja a készüléket hosszabb ideig ugyanazon 
a felületen. 

·  Ne használja a készüléket közvetlenül a gerin-
cen. Ha a villás fejet használja, azt úgy vezesse 
 végig a háton, hogy a fej hegyei a csigolyák mellett 
legyenek.

 A masszázs időtartama ne haladja meg a 15 percet. 
Ezért 15 perc elteltével a készülék automatikusan 
 kikapcsol.

  M Használat után húzza ki a masszázsfejet a készülékből.

Tisztítás

  M  A készülék tisztításához válassza le az áramforrásról 
és kapcsolja ki. 

  M Szükség esetén törölje át a készüléket és a fejeket  
egy enyhén nedves kendővel.

  M A készüléket száraz, gyermekek elől elzárt helyen 
 tárolja.

Üzemzavar / Hibaelhárítás

A készülék nem kapcsolható be.

• Fel kell tölteni az akkumulátort?

A készüléket nem lehet feltölteni.

• Ellenőrizze, hogy a készülék, az USB-C töltőkábel, a 
hálózati adapter és a csatlakozóaljzat megfelelően 
csatlakoznak-e egymáshoz.

• Húzza ki egy pillanatra a hálózati adaptert a csatla-
kozóaljzatból és az USB-C töltőkábelt, majd próbálja 
meg újra.

Hulladékkezelés

A termék, a csomagolás és a beépített akkumulátor érté-
kes, újrahasznosítható anyagokból készültek. Az anyagok 
újrahasznosítása csökkenti a hulladék mennyiségét és 
 kíméli a környezetet.

A csomagolóanyagok eltávolításakor ügyeljen a szelektív 
hulladékgyűjtésre. Papír, karton és könnyű csomagolóanya-
gok gyűjtéséhez használja a helyi gyűjtőhelyeket.

Ezzel a jellel ellátott készülékek, elemek és 
akkumulátorok nem kerülhetnek a háztartási 
hulladékba! 

Önt törvény kötelezi arra, hogy régi, nem használatos 
 készülékét a háztartási hulladéktól különválasztva ártal-
matlanítsa. Az elektromos készülékek veszélyes anyagokat 
tartalmaznak, amelyek nem megfelelő tárolás és ártalmat-
lanítás esetén károsak lehetnek a környezetre és az egész-
ségre. Régi készülékeket díjmentesen átvevő gyűjtőhelyek-
kel kapcsolatban az illetékes települési vagy városi 
hivataltól kaphat felvilágosítást. 

Figyelem! Ebben a készülékben egy olyan akkumulátor 
 található, amely biztonsági okokból szilárdan be van építve 
és a burkolat megrongálása nélkül nem lehet eltávolítani.  
A szakszerűtlen eltávolítás biztonsági kockázatot jelent. 
Ezért a készüléket egy darabban adja le egy gyűjtőhelyen, 
ahol a készüléket és az akkumulátort szakszerűen ártal-
matlanítják.

Cikkszám: 689 805


