Habrolod
formazo

Cikkszam: 728 668

Tisztitas
« Az els6 hasznalat el6tt és minden tovabbi

haszndlat utdn tisztitsa meg a habrolé forma-
z6kat meleg vizzel és egy kevés mosogaté-
szerrel, hogy a ratapadt tésztamaradvanyok
kdnnyebben eltdvolithatdk legyenek.

Ezt kbvetden azonnal torolje szdrazra 6ket,
hogy ne keletkezzenek rajtuk foltok.

A habrolé formdzék mosogatdgépben tisztit-
hatok.

A tisztitdshoz ne hasznaljon surold vagy mard
hatdsu szereket, kemény kefét stb.

Az edényekbdl, serpenydkbdl vagy sériilt mo-
sogatdgép kosarakbdl szarmazé apré rozsda-
részecskék el6szeretettel rakddnak le a fém
részekre, és el6szor rozsdafoltként Iathatok.
Ezeket a foltokat fémapold szerrel tavolitsa el,
hogy megakadalyozza tovabbi terjedésiiket.

Hasznalat
1. Melegitse el6 a stt6t.

2. Kenje be a habrolé formdzdkat vajjal vagy

margarinnal.

3. Teritse ki az el6készitett tésztat egy olyan

aladtéten, amelyen vagni lehet, és hosszdban
vagja fel csikokra.

4. Csavarja ra a csikokat a habrolé formazéra

kissé ferdén, atfedéssel gy, hogy a nyilas
mindkét oldalon Iathatd legyen, és a fém
format még meg lehessen fogni.

A csikok hosszatél fliggden csavarja kissé
szorosabban vagy egy kissé nagyobb atfe-
déssel a fém forma koré.

5. Szlikség esetén kenje meq tojassargdval.

]

6. A korbe tekert habrold formdzdékat tegye egy

sitépapirral kibélelt tepsire, és a recept alap-
jén slisse meg.
FIGYELEM - égési sériilések veszélye!
Viseljen edényfogd keszty(t vagy hasonlot.

7. Vegye ki a formazdékat a ratekert tésztaval a

8.

stébdl, varja meg, hogy a habroldk teljesen
lehiiljenek, majd évatosan hizza ki a habrold
formazdékat.

Toltse meg a habroldkat a recept szerint.

Epres-mascarponés habrolé recept

Hozzavalok kb. 8 darab epres-mascarponés
habroléhoz

1 csomag (kész) leveles tészta
1tojassarga
250 g eper

35 g cukor (esetleg egy kicsit tébb, attdl fligg
milyen édesek az eprek)

1 csomag vanilids cukor
150 ml tejszin

1 csomag habfixald

200 g mascarpone

esetleqg eqgy kevés porcukor

Elkészités

1.

2.

6.

Melegitse el6 a siitét a leveles tészta csoma-
goldsan taldlhaté utasitasok szerint.
Béleljen ki egy tepsit sitépapirral, és tegye
félre.

. Kenje meg a habrolé format vajjal vagy

margarinnal.

. Teritse ki az el6készitett tésztat eqy olyan

alatéten, amelyen vagni lehet, és hosszaban
vagja fel csikokra.

. Csavarja ra a csikokat a habrol6 formazoéra

kissé ferdén, atfedéssel gy, hogy a nyilds
mindkét oldalon lathaté legyen és a fém
format még meg lehessen fogni.

A csikok hosszatdl fliggéen csavarja kissé
szorosabban vagy egy kissé nagyobb atfe-
déssel a fém forma koré.

Tegye a feltekert habrolé formdazdkat a tep-
sire, és kenje meg tojassargaval.

7. Slsse a leveles tésztat a csomagolason

8.

10.

n.

szerepld utasitasok szerint.
VIGYAZAT - égési sériilések veszélye!
Viseljen edényfogd keszty(it vagy hasonlét.
Vegye ki a formdzdkat a ratekert tésztaval a
stébdl, varja meg, hogy a habroldk teljesen
lehiiljenek, majd évatosan hizza ki a habrold
formazdékat.

. Mossa meg, szdritsa meq és tisztitsa meg az

epreket. Plrésitsen 150 g-ot a botmixerrel,

a masik 100 g-ot pedig eqy késsel vagja fel
apré darabokra. [zesitse a piirét a cukorral és
a vanilids cukorral.

Verje fel keményre a tejszint a habfixaldval.
Keverje gyorsan simdra az eperplrét és a
mascarponét, majd évatosan keverje hozza
a tejszint és az eperdarabokat. Szlikség ese-
tén tegye h(itébe.

A tolteléket egy habzsak segitségével nyomja
a kih(lt leveles tésztaba.

A talaldshoz megszdérhatja a habroldkat egy
kevés porcukorral.

J6 étvagyat kivanunk!
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