Mikrohullamu
zabkasakeészito tal
(hu) Termékismertetd

Fontos tudnivalok

- A mikrohulldmd zabkdsakészitd tal kivalé minGséql porceldnbdl készilt.
+ Atdl a mikrohulldmd siit6ben és a hit6szekrényben hasznélhato.
- A tdlban ne fagyasszon le folyadékokat. A tdgulds miatt elrepedhet a tal.

- Mosogassa el a talat az elsd haszndlat eldtt és minden hasznalat utdn meleg
vizzel és eqy kevés mosogatészerrel. A tisztitdshoz ne hasznaljon maré
hatas( tisztitdszert, durva kefét, hegyes targyakat vagy stroldszivacsot.
Véqiil alaposan tordlje szérazra.

- Atél és a fedél mosogatégépben is tisztithatok. Azonban a fedelet ne
helyezze kozvetlendil a f(itGszélak folé.

+ Atal és a fedél -30 °C és +220 °C kozotti hémérsékleten héalldak.
- Ne melegitse a télat dresen!

- Ne helyezze a talat nyilt Iangra, forrd f6z6lapra, a siit6 aljdra vagy més
héforrasra.

+ Atdlat a mikrohulldmU siit6ben max. 800 W-on 12 percig hasznlja.
- Ha csak folyadékot melegit a talban, vegye figyelembe a kovetkezé
tudnivalokat:

Folyadékok mikrohulldmd siit6ben torténd felmelegitése forrdspont eltold-
dashoz vezethet. Ezaltal a folyadék anélkiil érheti el a forrasi hdmérsékletet,
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hogy lathat jele lenne a forrasnak. A kivétel soran bekdvetkezd mozgatds
kovetkeztében a folyadék robbandsszer(ien kifuthat. Ne helyezze rd a
szilikon fedelet, és tegyen egy mikrohulldmd siitében hasznalhaté kanalat
vagy hasonld targyat a folyadékba. A melegitési idG felénél keverje meg.

A felmelegitést kdvetden vérjon egy pillanatot, finom mozdulattal és
dvatosan itdgesse meg a kanalat, majd keverje meq a folyadékot, miel6tt
kiveszi a mikrohullamu siit6bél.

Vegye figyelembe a mikrohullamd siité kezelési dtmutatdjaban leirtakat is.

- Miutan lejart a f6zési id6, hagyja a talat még kb. 2 percig a mikrohulldma
siitében &llni, csak ezutan vegye ki. Ezaltal a zabkdsa még jobban megszivja
magat, és a tal is lehdl egy kissé.

- Ha a talban ételt meleqit, azt csak siitokeszty(ivel vagy hasonlé eszkozzel
fogja meg. A tal és tartalma nagyon atforrésodik!

Eqgési sériilések veszélye &ll fenn!

- Ugyeljen arra, hogy a tél ne Gtddjon erdsen kemény targyakhoz.

« Aforrd talat nem szabad hirtelen leh{teni, mivel ennek hatdsara a porcelan
megrepedhet. Sériilésveszély all fenn!
Soha ne helyezze a forrd talat pl. hideg, nedves vagy érzékeny feliiletre.

- Aforrd télat mindig eqy arra alkalmas, hdall6 alatétre helyezze.
- Mélyhditott élelmiszert csak teljesen felolvadt dllapotban tegyen a télba.

- Ha a tdlon rongdlédas pl. repedés vagy lecsorbult perem Iathatd, akkor
a terméket nem szabad tovabb hasznalni, mert teljesen elerpedhet.

- A zsiradékokkal vagy erdsen szinez8 hatdsu ételekkel (pl. sargarépa) valé

érintkezés miatt a fedél felliletén eqgy idd utan elszinez6dések jelenhetnek
megq. Az elszinez6désnek nincs egészségkarositd hatdsa, illetve nem befo-
lydsolja a termék mindséqgét vagy funkcidjat.



Reggeli zabkasa

zabfajta zab- | watt- | fozési idG és fGzési ido és
meny- | érték | vizmennyiség tejmennyiség
nyiség
zabpehely (nagy- | 25 ¢ 800 |2 perc100 ml 3 perc 100 ml
és aprészem(i) (+2 perc pihentetés) | (+ 2 perc pihentetés)
daralt zab 25¢ 800 | 1perc100 ml 2 perc100 ml
(+ 2 perc pihentetés) | (+ 2 perc pihentetés)
vaqgott zab 25¢ 800 |12 perc 200 ml 12 perc 200 ml
(+ 2 perc pihentetés) | (+ 2 perc pihentetés)
Elkészités

1. Toltse a zabot és a folyadékot a télba.

2. Helyezze rd a szilikon tet6t, és igyeljen arra, hogy kdrben jél rajta legyen
a tlon, és szorosan zérjon.

3. Helyezze a télat Gvatosan a mikrohulldmd siitébe. A tablazat segitségével
allitsa be a megfeleld watt-értéket és a fozési idGt.

4. Af8zésiid6 végén vegye ki a talat a mikrohulldmu siit6bdl edényfogdval

vagy

keszty(vel.

A\

VIGYAZAT - forrazasi sériilések!

- Afedél leemelése sordn dvatosan jarjon el.
Forré g6z tavozhat a talbol.

5. Hagyja a talat méq kb. 2 percig a mikrohulldmu siitében allni.
Ezéltal a zabkdsa még jobban megszivja magat és a tal is lehdil egy kissé.
Ezt kovetden vegye le a fedelet, és keverje meg a kdsdt, hogy lehet6leg
minél homogénebb massza keletkezzen. Ha tl szilard a kdsa, adjon még
hozzé egy kis folyadékot.




6. Ezutan tetszése szerint izesitheti a reggelit. Kiilondsen alkalmasak
erre az apritott di6félék, magvak, aprora vagott gyliimélcsok, fiszerek,
pl. fahéj és mézeskaldcs fliszerkeverék, és a méz vaqy az agavészirup.
Semmi sem szabhat hatdrt fantdzidjanak!
Friss gylimolcs helyett prébélja ki egyszer aszalt gyiimdlcsokkel is!
Ha egészséges reggelit kivan, de az édes izekrél sem akar lemondani,
tegyen a kdsaba f6zés utan kakadport és eqgy kevés édesitét, vagy kombi-
ndlja a zabpelyhet f6zés utan eqgészséges, did- és mogyorofélékkel késziilt
krémekkel.
Ha tejérzékeny, vagy értékelni tudja a kiilonleges izeket, hasznaljon
folyadékként zab- vagy mandulatejet.

Tudnivaldk a zabfajtakrol

A zab azzal t(inik ki a tobbi gabona kdzil, hogy 100 %-ban természetes
alapanyag. A zabpelyhet mindig a teljes szembdl készitik, igy egészséges
teljes ki6rlési terméknek szamit annak minden eldnyével.

(Teljes) zabpehely (nagyszemii és aprészemdi)

A zab klasszikus formdjéat a magok el6gdz6lése, majd pehellyé lapitdsa utan

nyeri el. A csira és a tdpanyagok igy benne maradnak, és a szokasos 15 perc

f6zési idG helyett az ilyen pehely alapu reggeli ételek, amelyeket a mikrohul-
ldmU zabkdsakészitd talban f6ziink, mar 2 perc alatt elkésziilnek.

Daralt zabpehely

A kisebb méret miatt gyorsabban felveszi a f6zéshez hasznalt folyadékot,
igy gyorsabban el is késziil. 1 perc a mikrohullamu siitében, és maris élvezheti
areggelijét.

Vagott zab

Ez a legkevéshé elterjedt zabtermék, gyakorlatilag félbevagott zabszemeket
jelent. Altalaban a zab f6zési ideje 20-30 perc, a mikrohulldmd zabkésakészits
talban ellenben mar 10-12 perc alatt fogyaszthatd lesz.



Megfeleldség

i nyilatkozat

EG-Konformitétserklarung
EU-Declaration of Conformity

Hiermit erklaren wir, dass das nachfolgend bezeichnete Produkt den einschlagigen
EG-Richtlinien entspricht und die Serie entsprechend gefertigt wird.
We herewith confirm that the product as detailed below complies with the governing EU-directives and bulk

production will be manufactured accordingly.

TCHIBO-Artikelbezeichnung:
TCHIBO article description

Mikrowellen Haferbrei Schale
Microwave porridge bowl

TCHIBO-Artikelnummer:
TCHIBO article number

383963

Der Artikel entspricht folgenden erforderlichen EG-|
The article complies with the EU-directives and national

Richtlinien und nationalen Rechtsakten:
| legal acts as mentioned below:

Verordnung liber Materialien und Gegensténde,
die dazu il sind, mit L i in

Richtlinie Giber Keramikgegensténde, die dazu

Berithrung zu kommen
Regulation on materials and articles intended to
come into contact with food

1935/2004/EC

sind mit Leb ittel in Beriihrung
zu kommen.
Directive on ceramic articles intended to come into
to contact with food.

84/500/EEC

& Bedar g (BedGg

German Commodity Ordinance (BedGgstV,

V)

Diese Konformitatserklarung wurde, nach Priifung des Artikels durch eine akkreditierte Stelle,
It / This declaration of conformity was issued after testing the product at an accredited institute.

IAusstellungsdatum: Inverkehrbringer:

Date of issue: Distributing company:

18.12.2019 Tchibo GmbH, Uberseering 18, D-22297 Hamburg
Stellung im Betrieb Head of Quality Management Hardgoods
Position

Name in Druckbuchstaben Nicolai Gottschlich

Name in capital letters

Unterschrift / Stempel
Signature / stamp
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