& Tehibo

Klasszikus keksztészta recept

Hozzavaldok

A keksztésztahoz: 1 csomag vanilids cukor
125 g vaj (hideq) 1 csipet s6

75 g cukor eqy fél citrom reszelt héja
250 g liszt 1tojds (M méret)

1 késhegynyi sitépor

Elkészités
1. A keksztésztdhoz el6szor a kézi mixer dagasztdvilldival, majd kézzel gyurja
0ssze a hideg vajat (darabokban), a cukrot, a lisztet, a stitéport, a vanilids
cukrot, a sét, a citromhéjat és a tojast egy sima tésztava.
Csavarja a tésztat frissentarté félidba, és tegye legaldbb 30 percre a h(itébe.
2. Melegitse eld a siit6t 180 °C-ra (alsé-felsd slités; [égkeveréses: 160 °C;

gaz: 3. fokozat). Lisztes munkafelileten adagonként nyujtsa ki a tésztat
kb. 3 mm vastagra, és kedve szerint szurjon ki bel6le kekszeket.

3. Helyezze a kész kekszeket eqgy hideg slitépapirral vagy tobbszor hasznalatos
sitélappal bélelt tepsire, és slisse kb. 10 percig.

4. A legjobb siitési eredmény érdekében ligyeljen arra, hogy a tészta a feldolgozas
soran mindig hideg legyen, majd azonnal siisse meg.

5. S{tés utdn a kész kekszeket tetszés szerint diszitheti, pl. royal icing cukormazzal.
A domboru vonalak is segitséqil szolgdlnak.

Tandacsok a siitéshez

A legjobb, ha kdzvetlenil a h(it6bdl kivett tésztaval dolgozik.

Ha a tészta megmelegszik, nehezebben valik le a kiszurérél.

A maradék tésztat inkdbb tegye vissza a hitészekrénybe, és eqgy mdsik adag,
hideg tésztdval dolgozzon tovabb.

Ha a tészta a h{ités ellenére is nehezen valik le a kiszUrdérél, szérja meg liszttel
még a kiszuras el6tt.

Prébaljon ki mas kekszreceptet is, pl. linzertészta receptet. A kekszeknek a siités
utan viszonylag keménynek kell lenniik.

Tisztitas

Tisztitsa meq a kiszurdkat az elsé haszndlat el6tt és kbzvetlenll minden haszndlat

utan meleq vizzel és kevés mosogatdszerrel. A formak mosogatdgépben is tisztit-
hatok.
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