& Tehibe

Mini kugléfformak

() Termékismertetd és recept

Kedves Vasarlonk!

A szilikonbdl késziilt mini kugl6fformak nagyon rugal-
masak és tapaddsmentes feliilet(iek. igy a kugléfokat

kiilonosen konnyen kiveheti beldliik - altaldban nincs

sziikség a formak kivajazdsara.

A szilikon siitdformdk élelmiszeripari mindségd, hdallo,
hidegtiird, szivargasmentes és formatartd anyagbdl

késziiltek, siitdlap nélkiil is haszndlhaték és mosoga-
togépben tisztithatok.

Jo étvagyat kivanunk!

A Tchibo csapata

Fontos tudnivalok

- A siitéformak -20 °C és +200 °C kozotti hémér-
sékleten hasznélhatok.

- Asiitéformak a siitében és a fagyasztéban hasz-
nalhatok.
Ne hasznélja 6ket rendeltetésiiktél eltérd célra!l
Vegye figyelembe a siitd gyartdjanak ajanldsait is.
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+ Asiit6formék nagyon felforrésodnak, ha siitében
hasznalja Sket!Egési sériilések veszélye ll fenn.
A forrd siitéformdkat csak siitokeszty(ivel vagy
hasonldval fogja meg.

+ Ne vagjon fel ételt a siit6formakban, és ne
hasznéljon benniik éles vagy hegyes targyakat.
Ez megrongdlhatja a formékat.

- Aformékat ne helyezze nyilt ldngra, f6z6lapra
vagy a siité aljara.

- Asiitéforméak mosogatdgépben tisztithatok,
azonban ne tegye Gket kdzvetlenil a fiit6szalak
folé.

- A zsiradékokkal vald érintkezés miatt a siit6for-
maék felliletén eqy id6 utan sotét elszinezGdések
jelenhetnek meg. Ezeknek nincs egészségkarositd
hatdsuk, illetve nem befolydsoljék a siit6formak
mindségét vaqy funkcidjat.

- Asiitéformdk anyaganak koszonhetden a siitési
id6 akar 20%-kal is lerovidiilhet, amikor bevalt
receptjeit alkalmazza. Vegye figyelembe siit6jé-
nek gyartdi adatait is a hémérséklet és a siitési
id6 vonatkozdsaban.

Az elso hasznalat elott

« Tisztitsa meq a formékat forrd vizzel és eqy ke-
vés mosogatdszerrel. A tisztitdshoz ne hasznal-
jon maro tisztitdszereket vagy hegyes térgyakat.

- Véqill kenje ki a siit6formak belsejét semleges
étolajjal.



Hasznalat

- Miel6tt megtoltené a siit6formakat, mindig

oblitse ki 6ket hideq vizzel.

- Aformék kizsirozésa csak ...

... az els6 hasznalat elGtt,

... mosogatégépben valdé mosogatas utan,

.. zsiradékmentes (pl. piskotatészta) vagy nagyon
nehéz tésztak siitésekor sziikséges.

+ Vegye ki a rdcsot a siit6bdl, és helyezze ra

a formakat, miel6tt megtoltené Gket.

lgy kdnnyebben helyezheti a siitébe.

- Miel6tt kiveszi a kugléfokat a formakbdl, hagyja

a formékat kb. 5 percig hiilni a rdcson. Ez id6

alatt megszildrdul a tészta, és levegdréteg

képzddik a kugléfok és a forma kozott.

+ Asiit6format lehetdleq kozvetleniil a hasznalat

utdn tisztitsa meg, mert ekkor a legkénnyebb

a tésztamaradékok eltavolitasa.



Citromos kuglof

Hozzavaldk 12 siitéformahoz

ElGkészités: kb. 10 perc
Siités: kb. 20 perc

Mini kugléfonként kb. 175 kcal

A tésztahoz:
+ 2 kisméret(i kezeletlen citrom
- 2 tojds (M-es méret)
+ 100 ml napraforgdolaj
+ 1/2 vaniliardd bele
- 100 ml dsvanyviz
+ 110 g cukor
- 56
- 100 g liszt (BL 51)
+ 2 tk. siitépor (8 g)

A mézhoz:
+ 8 ek. porcukor
- 2 ek. citromlé
Elkészités
1. Melegitse el6 a siit6t 200 °C-ra (alsd-felsd siités)
vagy 180 °C-ra (Iégkeveréses).
Mossa meq forré vizzel a citromot, tordlje szdraz-
ra és reszeljen le 2 tedskanalnyi héjat.

A megttltéshez helyezze a siit6formakat a siit6-
racsra.

2. Egy habverdvel keverje habosra a tojdsokat az
olajjal, a citromhéjjal, a vaniliabéllel, a vizzel,
a cukorral és 2 csipet séval.



3.Szitédlja rd a lisztet és a siitGport és egy spatuldval
gyorsan keverje dssze. Ne keverje tul sokdig
a tésztat, kiilonben tal nydlos lesz.

4. Toltse a tésztt a siit6formakba.
Siisse a siiteményeket a siit6ben (a kozépsd
sinen) kb. 15-20 percig.
Veqye ki a siit6bdl, és hagyja eqy kissé leh(ilni
a siiteményeket a formakban.

5. Veqgye ki a formékbdl a siiteményeket és hagyja
Oket a siitdracson teljesen kihdilni.
A mézhoz keverje 0ssze a porcukrot a citrom
levével eqy kis télkdban. Majd vonja be a lehilt
siiteményeket a mazzal.
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