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Lábmasszírozó készülék
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Kedves Vásárlónk!

Új lábmasszírozó készülékében forgó masszázsfejek és légzsákok vannak, amelyek nyomó  
és dagasztó mozdulatokkal utánozzák a láb reflexzóna masszírozását.

A lábmasszírozó készülék elősegítheti ... 
... a lábak vérkeringésének felpezsdítését,  
... a sejtregenerációt, 
... a lábak revitalizálását és élénkítését, 
... az izomfeszülések oldását. 

Ebben a használati útmutatóban leírtuk, hogyan használhatja biztonságosan és szakszerűen ezt  
a masszázskészüléket. Vegye figyelembe, hogy a rosszul kivitelezett vagy túl hosszú masszázs 
 ellazulás helyett merevséghez vezethet.
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Megjegyzések az útmutatóhoz

A termék biztonsági műszaki megoldásokkal 
 rendelkezik. Ennek ellenére figyelmesen olvassa 
el a biztonsági előírásokat, és az esetleges sérü-
lések és károk elkerülése érdekében, csak az 
 útmutatóban leírt módon használja a terméket.

Őrizze meg az útmutatót, hogy szükség esetén 
később ismét át tudja olvasni. Amennyiben 
 megválik a terméktől, az útmutatót is adja oda 
az új tulajdonosnak.

Az útmutatóban szereplő jelek:

Ez a jel sérülésveszélyre utal. 

Ez a jel az elektromos áram használa-
tából adódó sérülésveszélyre utal.

Figyelmeztető szavak ebben az útmutatóban:

A VESZÉLY szó közvetlenül fennálló sérülés- 
vagy életveszélyre figyelmeztet.

A TUDNIVALÓ szó esetleges anyagi károkra 
 figyelmeztet.

A kiegészítő információkat így jelöljük.

Biztonsági előírások 

Rendeltetés
  A lábmasszírozó készülék a lábak nyugtató 
 masszírozására alkalmas. Élénkíti a lábak vér-
keringését és segíti az izomfeszülések oldását.

 A termék magánjellegű felhasználásra alkalmas, 
üzleti, terápiás vagy gyógyászati célokra nem 
használható.

A termék száraz belső helyiségekben 
használható. A veszélyek elkerülése 

 érdekében, ne használja pl. a fürdőszobában 
vagy a szaunában.

 A készüléket állatokon használni tilos.

Ne használja a készüléket …
 …  lábbetegség vagy lábsérülés esetén (pl. nyílt 

seb, szemölcs, lábgomba, kiütés, duzzadt vagy 
gyulladt lábak),

 ...  lábszár- vagy lábfejfájdalom esetén  
(pl. érgyulladás, visszér),

 ...  magas vagy kóros vérnyomás, csontritkulás, 
cukorbetegség vagy trombózis esetén,

 ...  ha súlyos betegségben szenved vagy a lábát 
operálták,

 ... ha szívritmus-szabályozóval rendelkezik,

 …  ha szívproblémái vagy rosszindulatú daganata 
van, 

 ...  keringési zavarok vagy neurológiai rendelle-
nességek esetén,

 …  ha nem érzi jól magát, illetve

 …  ismeretlen eredetű fájdalmak esetén, 

 ...  olyan személyeknél, akik nem érzékelik 
 megfelelően a hőt.  
Kisgyerekek érzékenyebben reagálnak a hőre. 
Gyógyszer bevétele vagy bizonyos betegsé-
gek, mint pl. cukorbetegség, hőérzékelési 
 zavarokkal járhatnak.  
Mozgássérültek vagy betegeskedők esetleg 
nem tudják magukra felhívni a figyelmet, ha 
túlságosan melegük van.

  ...  3 éven aluli gyermekeknél, tehetetlen, beteg, 
illetve hőérzékelési zavarokkal küzdő szemé-
lyek esetén. 
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 Ha kétségei lennének, a készülék használata 
előtt konzultáljon orvosával!

Veszély gyermekek és készülékek kezelésére 
korlátozott mértékben képes személyek 
 esetében
• Az elemek lenyelése életveszélyes lehet.  

A távirányítóban egy gombelem található.  
A gombelem lenyelése 2 órán belül súlyos,  belső 
marási sérüléseket okozhat, és akár halálos 
 kimenetelű lehet. Ezért mind az új, mind a 
 használt elemeket olyan helyen tárolja, ahol 
gyermekek nem férnek hozzá. Ha az elemtartó 
nem zár rendesen, ne használja tovább a ter-
méket és gyermekektől tartsa távol. 
Egy elem esetleges lenyelése esetén, vagy ha  
az más módon az emberi szervezetbe került, 
azonnal forduljon orvoshoz. 

• A készüléket 8 évesnél idősebb gyermekek  
és olyan személyek, akiknek ...

 ...  fizikai, szellemi vagy érzékeléssel kapcsolatos 
képességeik korlátozottak, illetve

 ...  akik nem rendelkeznek kellő tapasztalattal  
és megfelelő ismeretekkel,

 ... csak felügyelet mellett vagy 

 ...  csak akkor használhatják, ha annak bizton-
ságos használatáról útmutatást kaptak,  
és ...

 ...  az abból eredendő lehetséges veszélyeket 
megértették.  
A készülék tisztítását és karbantartását 
 gyermekek felügyelet nélkül nem végezhetik.  
Gyermekek nem játszhatnak a készülékkel. 

• Ne engedje, hogy a csomagolóanyag gyermekek 
kezébe kerüljön.  
Többek között fulladásveszély áll fenn! 

Veszély elektromosság következtében
• A készüléket, a hálózati adaptert és a csatlako-

zókábelt ne merítse vízbe vagy más folyadékba. 

• Ne érjen nedves kézzel a készülékhez.

•  Csak olyan szakszerűen beszerelt csatlakozó-
aljzathoz csatlakoztassa a hálózati csatlakozót, 
amelynek hálózati feszültsége megegyezik 
 annak műszaki adataival. A csatlakozóaljzatnak 
könnyen elérhetőnek kell lennie, hogy szükség 
esetén gyorsan ki tudja húzni a hálózati adap-
tert. 

• Húzza ki a hálózati adaptert a csatlakozóalj-
zatból, ... 
... ha használat közben üzemzavar lép fel, 
... minden használat után, 
... vihar esetén,  
... mielőtt megtisztítja a készüléket. 
Mindig a hálózati adaptert húzza, ne  
a csatlakozókábelt.

•  Soha ne üzemeltesse a készüléket felügyelet 
nélkül.

• A csatlakozókábelt nem szabad megtörni vagy 
összenyomni. A csatlakozókábelt tartsa távol 
forró felületektől és éles szélektől.

•  Ne használja a készüléket, ha magán a készülé-
ken, a hálózati adapteren vagy a csatlakozóká-
belen sérülés látható, vagy ha a készülék leesett.

• Semmilyen változtatást ne hajtson végre  
a terméken. A csatlakozókábelt se cserélje ki 
 saját kezűleg. A veszélyes helyzetek elkerülése 
érdekében a szükséges javításokat bízza szak-
szervizre. 

• A termék csak a mellékelt hálózati adapterrel 
használható. 

• Ne dugjon semmilyen tárgyat a készülék 
 nyílásaiba.
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• Minden használat előtt ellenőrizze, hogy a láb-
nyílások belső bélésein látható-e az elhaszná-
lódás vagy rongálódás bármilyen jele. Ha ilyen 
jeleket észlel, ne használja tovább a lábmasszí-
rozó készüléket. 

Vigyázat - tűz- és robbanásveszély
• Az elemeket feltölteni, szétszedni, tűzbe dobni 

vagy rövidre zárni tilos.

• Figyelem! A lítium elemek helytelen behelyezés 
esetén felrobbanhatnak. Az elemek behelyezé-
sekor feltétlenül ügyeljen a helyes polaritásra 
(+/–).  
Csak azonos típusú, illetve azonos teljesítmé-
nyű elemeket használjon (lásd „Műszaki 
 adatok“)

• Használat közben ne takarja le a készüléket  
(pl. takaróval vagy törölközővel).

• Ne használja a készüléket benzin vagy más 
 gyúlékony anyag közelében.

Vigyázat - sérülésveszély
•  Úgy helyezze el a csatlakozókábelt, hogy senki 

se botolhasson meg benne. 

• Ha az elemből kifolyna a sav, kerülje, hogy az 
bőrrel, szemmel vagy nyálkahártyával érintkez-
zen. Adott esetben mossa le az érintett testfe-
lületet vízzel, és azonnal forduljon orvoshoz.

Anyagi károk
•  Kizárólag ülő helyzetben használja. Ne álljon 

fel, ha lábait a készülékbe helyezte.

• A készülék maximális üzemeltetési ideje  
30 perc. Az ismételt használatbavétel előtt 
 várjon legalább 30 percig, hogy a készülék 
 lehűljön a környezeti hőmérsékletre.

• Óvja az elemeket/akkumulátorokat a túlzott 
 hőtől.  
Vegye ki az elemet a távirányítóból, ha az 
 elhasználódott, vagy ha hosszabb ideig nem 
használja a terméket. Így elkerülhetőek a 
 kifolyt sav okozta károk.

•  Nem teljesen kizárt, hogy egyes lakkok, 
műanyagok vagy ápolószerek a termék 
csúszásgátló talpait károsítják és felpuhítják. 
Szükség esetén helyezzen a készülék alá 
csúszásmentes alátétet, így elkerülhető, hogy 
kellemetlen nyomok maradjanak a felületen.

• A termék tisztításához ne használjon súroló 
vagy maró hatású tisztítószert, illetve kemény 
kefét és hasonlókat. 
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POWERKNEAD INTENSITY HEATTIME

L M H L M H
RED    15 MIN
BLUE 30 MIN

AIR INTENSITY

Termékrajz (tartozékok)

lábmasszírozó 
 készülékkezelőfelület

csatlakozó- 
aljzat

lábnyílás belső 
 béléssel cipzár

POWERKNEAD INTENSITY HEATTIME

L M H L M H
RED    15 MIN
BLUE 30 MIN

AIR INTENSITY

hálózati adapter
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POWERKNEAD INTENSITY HEATTIME

L M H L M H
RED    15 MIN
BLUE 30 MIN

AIR INTENSITY

Távirányító

Kezelőfelület

elemtartó 

időzítő beállítása

melegítő funkció  
be-/kikapcsolása

lábmasszázs 
 beállítása

légtömörítés beállítása

melegítő funkció  
be-/kikapcsolása

légtömörítés 
 beállítása

a készülék  
be-/kikapcsolása

távirányító 
vevője

lábmasszázs 
 beállítása

időzítő beállítása

adó

a készülék  
be-/kikapcsolása
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Üzembe helyezés

VESZÉLY gyermekek esetében – 
 életveszély fulladás / kisméretű tárgyak 
lenyelése következtében

Ne engedje, hogy a csomagolóanyag gyermekek 
kezébe kerüljön. Azonnal távolítsa el. 

1. Távolítsa el az összes csomagolóanyagot.

2. Húzza le az védőfóliát a kezelőfelületről.

3. Húzza ki a szigetelőszalagot a távirányító 
elemtartójából. 

POWERKNEAD INTENSITY HEATTIME

L M H L M H
RED    15 MIN
BLUE 30 MIN

AIR INTENSITY

4. Dugja be a hálózati adapter csatlakozó-
dugóját a masszázskészülék aljzatába. 

5. Dugja be a hálózati adaptert egy könnyen 
 elérhető csatlakozóaljzatba.

6. Egy hangjelzés hallatszik és a Power 
 kontroll-lámpa villog.

Használat

TUDNIVALÓ – anyagi károk

A készülék maximális üzemeltetési ideje 30 perc. 
Az ismételt használatbavétel előtt várjon 
 legalább 30 percig, hogy a készülék lehűljön  
a környezeti hőmérsékletre.

1. Üljön egy székre kényelmes testhelyzetben. 

2. Dugja be lábait teljesen a készülék lábnyílá-
saiba.

3. Vegyen fel kellemesen laza testtartást.

Be- és kikapcsolás
  M A készülék bekapcsolásához nyomja meg  
a  gombot.

Egy hangjelzés hallatszik és a Power kontroll- 
lámpa folyamatosan világít.

15 perces masszázs van beállítva a készüléken,  
és ez látható a kijelzőn. A lábmasszázs funkció 

 és a légtömörítés  intenzitása alacsonyra 
van állítva (L), a melegítő funkció  pedig be 
van kapcsolva.

A megfelelő kontroll-lámpák világítanak.

  M A készülék kikapcsolásához nyomja meg  
a  gombot.

Egy hangjelzés hallatszik, a készülék leáll  
és minden kontroll-lámpa kialszik.

Időzítő beállítása
A bekapcsolásnál 15 perces üzemidő van gyárilag 
beállítva, az adott kontroll-lámpa pirosan világít.

  M A 30 perces üzemidő beállításához nyomja 
meg a  gombot. 

A kontroll-lámpa kéken világít.

  M A 15 perces üzemidőre való visszaállításához 
nyomja meg ismét a  gombot.

Ha nem kapcsolta ki a készüléket hamarabb  
a  gombbal, akkor az az üzemidő lejárta  
után automatikusan kikapcsol. 
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A lábmasszírozás sebességének beállítása
A bekapcsoláskor a készüléken az alacsony (L) 
 lábmasszírozó fokozat van beállítva. 

  M A lábmasszázs sebességének megváltoz-
tatásához nyomja meg a  gombot.

A sebesség a következőképpen változik:  
közepes (M)> nagy (H) > kikapcsolás > (L) stb. 

A légtömörítés erősségének beállítása
A bekapcsoláskor a készüléken az alacsony 
 légtömörítő fokozat (L) van beállítva. 

  M A légtömörítés erősségének megváltoz-
tatásához nyomja meg a  gombot.

A légtömörítés sebessége a következőképpen 
változik: közepes (M)> nagy (H) > kikapcsolás >  
(L) stb. 

Melegítő funkció be- és kikapcsolása
A bekapcsoláskor a melegítő funkció be van 
 kapcsolva és a  kontroll-lámpa folyamatosan 
világít. 

  M A melegítő funkció kikapcsolásához nyomja 
meg a  gombot. 

A  kontroll-lámpa kialszik.

  M Nyomja meg ismét a  gombot a melegítő 
funkció bekapcsolásához.

A távirányító használata
Minden funkciót a távirányítóval is vezérelhet. 

  M Irányítsa a távirányítót az adóval a vevőre,  
és nyomja meg az adott gombot. 

 Készülék be- és kikapcsolása.

 Időzítő beállítása.

 A lábmasszírozás sebességének beállítása.

 Melegítő funkció be- és kikapcsolása.

 A légtömörítés erősségének beállítása.

Elemcsere

Ha a készülék már nem reagál a távirányítóra, 
akkor ki kell cserélni az elemet. 

1. Nyomja el a reteszelést a nyíl irányába,  
és húzza ki az elemtartót. 

Ha puszta kézzel 
 érinti meg az eleme-
ket, akkor az elemek 
érintkezőin szennye-

ződések keletkezhetnek, amelyek bizonyos 
 körülmények között szigetelő hatásúak lehetnek. 
Az elem behelyezéséhez száraz, puha ruhát 
 használjon.

2. Cserélje ki az elhasználódott elemet egy újra. 
Eközben feltétlenül ügyeljen a helyes polari-
tásra (a + jel legyen felül).
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3. Teljesen tolja vissza az elemtartót.  
Hallhatóan és érezhetően be kell kattannia. 

Tisztítás és tárolás

VESZÉLY - elektromosság  következtében 

• A készülék tisztítása előtt húzza ki a hálózati 
adaptert a csatlakozóaljzatból.

• Ne merítse a készüléket vízbe vagy egyéb 
 folyadékba. 

• A belső bélések legyenek teljesen szárazak, 
mielőtt visszatenné azokat a lábnyílásba, és  
a készüléket csatlakoztatja az áramhálózatra.

• Semmi esetre se kapcsolja be a lábmasszírozó 
készüléket a belső bélések melegítő funkció-
val történő szárítása céljából.

1. Húzza ki a hálózati adaptert a csatlakozó-
aljzatból, és hagyja egy pár percig lehűlni.

2. A kisebb foltokat egy kendővel vagy nedves 
szivaccsal távolítsa el.

A lábnyílás belső béléseit le lehet venni, és ki 
 lehet mosni. A belső bélés mosásához a követ-
kezőképpen járjon el:

3. Nyissa ki a cipzárakat a lábnyílásokon.

4. Húzza ki a belső béléseket a lábnyílásokból.

5. Mossa ki a belső bélést kézzel, langyos vízzel 
és egy kevés kímélő mosószerrel.

6. Várja meg, hogy a belső bélés teljesen 
 megszáradjon a levegőn, csak azután 
 helyezze vissza a készülékbe. A szárításhoz 
ne helyezze  fűtőtestre, és ne szárítsa  
a szárítógépben. 

7. Helyezze vissza a belső bélést a lábnyílásba.

8. A belső bélések és a lábnyílások tépőzárral 
vannak ellátva. Ügyeljen arra, hogy a tépő-
zárak megfelelően egymáson helyezkedjenek 
el, és húzza be a cipzárakat.

  M A készüléket száraz, hűvös helyen tárolja.
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Üzemzavar / Hibaelhárítás 

A készülék nem működik. • Be van dugva a hálózati adapter a csatlakozóaljzatba

• A csatlakozódugó megfelelően illeszkedik az aljzatba?

A masszázsfejek nagyon lassan köröznek. • Túl erősen nyomja rá a lábait a masszázsfejekre?  
A lábakat csak finoman helyezze rá. 

A készülék működés közben kikapcsol. • A készülék túlhevült. 
Kapcsolja ki a készüléket. A készülék ismételt 
 bekapcsolása előtt húzza ki a hálózati adaptert  
a csatlakozóaljzatból, és hagyja a készüléket 
 szobahőmérsékletre lehűlni.

• A készülék 30 percig folyamatosan be volt kapcsolva? 
30 perc után a készülék biztonsági okokból automati-
kusan kikapcsol. 
Hagyja a készüléket középhőmérsékletre hűlni. 

Műszaki adatok

Modell:       MD-50230B

Cikkszám:     647 030

Elemek:       1db CR2025/3 V (Li) Névleges energia: 0,45 Wh   
(az UN 38.3 szerint tesztelve)

Hálózati adapter: 

 Modell:     IVP1200-2500G

 Gyártó:      (Xiamen Invcy Electronics Co., Ltd., 1F/3F-5F, BLDG 5, No. 943-5, Tonglong  
2nd Rd, Torch Hi-tech Industrial Zone (Xiang‘an), Xiamen, 361000, P.R. China)

 Érintésvédelmi osztály:  II  

 Bemenet:     100 – 240 V ~ 50/60 Hz  

 Kimenet:    12.0 V   2.5 A 30.0 W
       (a  szimbólum egyenáramot jelent)  

       (a  szimbólum a csatlakozó polaritását jelzi)

 Átlagos hatékonyság  üzemelés közben:    > 86,95 %

       alacsony terhelésnél (10%):  > 85 %

 Teljesítményfelvétel üresjáratban:      < 0,1 W

Érintésvédelmi osztály:   III  

Rövid üzemmód:   30 perc

Környezeti hőmérséklet: +10 és +40 °C között

Gyártó:       Premier Intertrade GmbH, Kirchenstraße 7, 
21244 Buchholz, Germany (Németország)



Hulladékkezelés

A termék, a csomagolás és a mellékelt elem 
 értékes, újrahasznosítható anyagokból készültek. 
Az anyagok újrahasznosítása csökkenti a hulla-
dék mennyiségét és kíméli a környezetet. 

A csomagolóanyagok eltávolításakor ügyeljen  
a szelektív hulladékgyűjtésre. Papír,  karton és 
könnyű csomagolóanyagok gyűjtéséhez használ-
ja a helyi gyűjtőhelyeket.

Ezzel a jellel ellátott készülékek, 
 elemek és akkumulátorok nem 
 kerülhetnek a háztartási hulladékba! 

Önt törvény kötelezi arra, hogy régi, nem hasz-
nálatos készülékét a háztartási hulladéktól 
 különválasztva ártalmatlanítsa. Az elektromos 
készülékek veszélyes anyagokat tartalmaznak, 
amelyek nem megfelelő tárolás és ártalmatlaní-
tás esetén károsak lehetnek a környezetre és  
az egészségre. Régi készülékeket díjmentesen 
 átvevő gyűjtőhelyekkel kapcsolatban az illetékes 
települési vagy városi hivataltól kaphat felvilá-
gosítást. Az elhasználódott elemeket és akku-
mulátorokat az illetékes települési, illetve városi 
 hivatalok gyűjtőhelyein vagy a forgalmazó 
szakkeres kedésekben kell leadni. Az ártalmat-
lanítás előtt ragassza le a lítium elemek/akku-
mulátorok érintkezőit. 

Modell:

MD-50230B

Gyártó: 

Premier Intertrade GmbH, Kirchenstraße 7, 21244 Buchholz, Germany (Németország)


