(hu) Termékismertetd és receptek

Mizliszelet stitoformak

Kedves Vasarlionk!

Kényeztesse magat valami egészségessel: Uj siitéformaival
egyszer(ien és gyorsan készitheti el kedvenc miizliszeletét,
méghozza a legjobb hozzavaldkbol!

A szilikonbdl késziilt siit6formak nagyon rugalmasak és
tapadasgatlé hatdsuak. EzAltal a miizliszeleteket nagyon
konny( kivenni beldliik - dltaldban nincs szilikség a formak
kizsirozasara.

A sttéformak élelmiszeripari min6séqd, a gylimolcssavakkal
szemben ellenallé, h6allo, hidegtliré és formatarté anyagbol
késziiltek, a tészta nem fut ki beldliik, stit6lap nélkil is
haszndlhaték és mosogatégépben tisztithatok.

Jé étvagyat kivanunk!

A Tchibo csapata

‘&!) www.tchibo.hu/utmutatok
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Fontos tudnivaldk

. e A formak -30°C és +230°C kozotti hdmérsékleten
{E' hasznéalhaték.

=\ A formak hasznélhatok a fagyasztéban is.
Ne haszndlja 6ket rendeltetésiiktél eltérd célral

. Ha a formakat a forré siitében haszndlja, akkor csak
slitékeszty(ivel vagy hasonldval fogja meg Oket.

. “ ﬁ) A stit6formdkat ne helyezze nyilt Idngba, a
Q ‘5 féz6lapra, a siit6 aljara vagy mas héforrasra.
. Ne vdgjon fel ételt a sitéformakban, és ne hasznal-

jon benniik éles vagy hegyes targyakat. Ez megron-
galhatja a sttéformakat.

Tisztitsa meg a stitéformakat az elsé hasznalat el6tt és
minden haszndlat utan meleg vizzel és némi mosogato-
szerrel. A tisztitdshoz ne hasznaljon mard tisztitészereket
vagy surolészivacsot.

@ A formdk mosdgatdgépben is tisztithaték. Azonban
ne helyezze kdzvetlenil a flit6szalak folé.

» A zsiradékokkal vald érintkezés miatt a stit6formak fell-
letén egy id6 utan sétét elszinez6dések jelenhetnek meg.
Ezeknek nincs egészségkarosito hatdsuk, illetve nem
befolydsoljdk a sit6formak minéségét vagy funkciodjat.



Az els6 hasznalat el6tt

« Tisztitsa meg a formdkat meleg vizzel és egy kevés moso-
gatoészerrel. A tisztitdshoz ne haszndljon mard tisztitdsze-
reket vagy hegyes targyakat.

A stit6formdk mosogatdgépben is tisztithatok. Azonban
ne helyezze 6ket kozvetlendl a fitészalak folé.

« Ezt kdvetden kenje ki semleges étolajjal a stité6formak
mélyedéseit.

Hasznalat

+ Miel6tt megtdltené a sitéformdk mélyedéseit, mindig
oOblitse ki azokat hideg vizzel.

« Szilkség esetén kenje ki egy kevés semleges étolajjal
a sttéformdk mélyedéseit.
A formak kizsirozdsa csak ...
... az elsd haszndlat elétt,
... mosogatdgépben valé mosogatds utan,
... zsiradékmentes (pl.: piskétatészta) vagy
nagyon nehéz tésztak sitésekor sziikséges.

+ Vegye ki a racsot a stit6bdl, és helyezze ra a siit6formakat,
miel6tt megtolti azokat.
fgy kénnyebben helyezheti a siitébe.

+ Miel6tt kiveszi miizliszeleteket a formdkbdl, hagyja 6ket
kb. 5percig hilni a sitéracson.
Ez id6 alatt stabilizalédik a megsiilt szelet, és levegdréteg
képzddik a miizliszelet és a forma kozott.

« A slt6formdkat lehet6leg kozvetlendil a haszndlat utan

tisztitsa meg, mert ekkor a legkdnnyebb a maradékok
eltavolitasa.



Kokuszos-voros afonyas szelet

Hozzavaloék (kb. 16 darabhoz)

609 méz 509 chiamag
40 g cukor 5049 aszalt voros afonya
2 ek. vaj vagy margarin 50g napraforgémag

150 g kékuszreszelék
Elkészités
1. Allandé kevergetés mellett forralja fel a mézet a cukorral
és a vajjal egy edényben, amig a cukor teljesen feloldédik.

2. Keverje hozza a tobbi hozzavalét, ossza el a formdkban,
majd nyomkodja le.

3. Melegitse el6 a Iégkeveréses sit6t 160 °C-ra (als6/fels6
slités: 180 ©C). Siisse a két szilikonformat egy tepsin vagy
racson kb. 20 percig az elémelegitett siitd kozepén.

A formakat hagyja egy racson kih{Ini, majd évatosan
vegye ki a szeleteket.

4, Sit6papirral rétegezve tegye egy fém dobozba, és hiivis
helyen tarolja.

A sit6formdk anyagdnak készonhet6en a sltési id6
akar 20 %-kal is lerovidilhet, amikor bevalt receptjeit
alkalmazza. Vegye figyelembe siitéjének gyartéi adatait
is a h6mérséklet és a siitési id6 vonatkozasaban.



Power miizliszelet

Hozzavaloék (kb. 16 darabhoz)

604 juharszirup 504 apréra vagott sarga-
40 g barna nadcukor barack vagy mazsola
2 ek. vaj vagy margarin 509 magkeverék
180 alap mizli vagy

zabpehely
Elkészités

1. Allandé kevergetés mellett forralja fel a szirupot a cukorral
és a vajjal eqy edényben, amig a cukor teljesen feloldddik.

2. Keverje hozzd a tobbi hozzavalét, ossza el a formdkban,
majd nyomkodja le.

3. Melegitse el6 a légkeveréses stitét 160 °C-ra (als6/felsd
slités: 180 °C). Slsse a két szilikonformat eqgy tepsin vagy
racson kb. 20 percig az elémelegitett siit6é kbzepén.

A formdkat hagyja a racson kih(ilni, majd évatosan vegye
ki a szeleteket.

4, Sitépapirral rétegezve tegye egy fém dobozba, és hiivds
helyen tarolja.



Szezamos szelet

Hozzavalék (kb. 16 darabhoz)
2009 szezdmmag
609 méz

Elkészités
1. Piritsa meg a szezdmmagot egy serpeny&ben. Figyelem:
Allanddan kevergesse, nehogy odaégjenek a magok!

2. A mézet forralja eqy fazékban kb. 5percig. Vegye le
az edényt a tlizhelyrél, keverje bele a szezdmmagot
(vigyazat: a massza nagyon forré!), majd téltse azonnal
a formaba, és simitsa el a tetejét.

3. Htse ki a h(it6szekrényben.

4. Ezutan vegye ki 6vatosan a formabdl, és siitépapirral
rétegezve tegye egy fém dobozba. Hlvds helyen térolja.
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