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Cseresznyemagq labmelegitd

(D Hasznalati dtmutaté

Biztonsdgi eldirasok A

Az esetleges sériilések és kdrok elkeriilése érdekében csak az Gtmutatéban leirt
médon hasznalja a terméket. rizze meq az Gtmutat6t, hogy sziikséq esetén
késdbb ismét at tudja olvasni. Amennyiben megvalik a terméktél, az Gtmutatot
is adja oda az Uj tulajdonosnak.

Rendeltetés

Az dgyban haszndlandé cseresznyemag ldbmeleqitG a pihenést és a j6 kozérzetet

szolgalja. A cseresznyemag parnak a siitében felveszik a hét és elraktarozzak,

hogy kés6bb leadhassak az emberi testnek.

37-42-es cipdmérethez alkalmas.

Mivel természetes Gsszetevokbol késziilt termékrdl van sz6, nem alkalmas

allergids vagy immungyengeségben szenvedd személyek szamdra.

A termék maganjellegd felhasznalasra alkalmas, Uzleti, terdpids vagy gyogydszati

célokra nem hasznalhato.

« A cseresznyemag parndkat legfeljebb +40 °C-ig hasznélja a testen és mindig
csak a [dbmelegit huzattal egyiitt. EIGszor dvatosan tesztelje a hémérsékletet,
hogy kitapasztalja, melyik az On széméra legkellemesebb.

+Ha a cseresznyemag parndkat a labmelegitd huzat nélkiil mas testrészen
szeretné hasznalni: Soha ne helyezze a parnakat kézvetleniil a borre!

Ruha folé helyezze, sziikség esetén tegyen aldjuk eqy torolkozot.

« A felmelegitett cseresznyemag melegitdpérnét ne haszndlja ...

... gyulladdsok,

... keringési problémak,

... s lazas megbetegedések,

... csOkkent idegérzékenység esetén.

FIGYELEM!

Veszély gyermekek esetében

« A termék nem jatékszer! Csak felnGtt feliigyelete mellett hasznalhato.

36 honapos kor alatti gyermekek szamara nem alkalmas.
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Kedves Vasarlonk!

Itt dsszedllitottunk Onnek néhény fontos informaciét ezen termék
hasznalatdval kapcsolatban.
Ezeket figyelmesen olvassa el, igy a termék hosszu ideig jo
szolgalatot fog tenni Onnek.

A Tchibo csapata X
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- A melegitdparnak melegitését csak felndtt végezheti.

+Ne engedje, hogy a csomagoldanyag gyermekek kezébe keriiljon.
Tobbek kozott fulladasveszély all fenn!

Kérje ki orvosa véleményét!

+Ha terhes, ha fdjdalmai vagy panaszai vannak, keringési problémak esetén, vagy
ha orvosi kezelés alatt all, kérdezze meg orvosat, hogy biztonsagos-e az On
szamara a felmelegitett cseresznyemag pérna hasznélata.

- Ha féjdalmat érezne vagy eqgyéb panaszok Iépnének fel, azonnal tavolitsa el
a cseresznyemag parnat.

Vigyazat - égési sériilések

« A cseresznyemag parnak égési sériiléseket okozhatnak. Keriilje a hosszan tart6,
kozvetlen érintkezést a bérrel.
A terméket nem szabad haszndIni, ha valaki nem képes megfelelGen érzékelni
a meleget. Vegye figyelembe, hogy a kisgyermekek érzékenyebben reagainak
a hdre, mint a felnGttek. Bizonyos betegségek, mint pl. a cukorbetegség, hoérzé-
kelési zavarokkal jarhatnak. Fogyatékkal éI6k vagy segitségre szoruld személyek
esetleg nem tudjék magukra felhivni a figyelmet, ha tilsdgosan melegiik van
vagy nagyon faznak. Ezért ne hasznalja a terméket 3 év alatti gyermekeken,
magatehetetlen, beteg vagy a meleget és hideget nem érzékeld személyeken.
Ha kétségei tamadnak, a hasznalat el6tt kérdezze meg orvosat.

+Hasznélat el6tt tesztelje a hémérsékletet a csukldja bels6 oldalan. Mar az
alacsony, 41 °C-os hémérséklet is okozhat égési sériiléseket a hasznalat
id6tartamatol fiigg6en! A parnakat csak a labmelegitd huzatokkal egyiitt
és/vagy ruhdzat felett hasznalja.



Tiizveszély

« A parndkat csak elektromos siitében melegitse fel, semmi esetre sem mikro-
hulldmd siitében vagy gézsiitében. A felmelegités kozben ne hagyja felligyelet
nélkiil a parndkat!

« A parndk kiszaraddsa, valamint tilmelegedése karosithatja Gket, és akdr tiizet
is okozhat. Ezért feltétlenl tartsa be az Gitmutatdban megadott felmelegitési
id6t és hdmérsékletet. Minden felmelegités el6tt és sziikség esetén kozben is
nedvesitse meg a parnakat gy, hogy egy kevés vizet csepegtet rajuk.

Vigyazat - egészségkarosodas

« A terméket folyamatosan haszndlni tilos. A hasznélat utdn hagyjon a testnek
elég id6t a regenerdlddasra, miel6tt Gjra felvenné a meleg Iabmelegit6ket.

« A terméket nem szabad sériilt boron hasznalni.

« A cseresznyemag labmelegitdk csak kiilsé hasznalatra alkalmasak.

A pérndk tartalmat nem szabad elfogyasztani.

«Keriljon minden hosszabb tavi atnedvesedést, mint pl. amilyen az agyhoz kotott
személyek izzadtsdga altal el6fordulhat. Penészedés veszélye. A penészgomba
jele lehet a penészes, dohos szag vagy a foltképzddés.

Tisztézatlan eredet( allergia vagy légati megbetegedés fellépése esetén mondjon
le a termék hasznalatardl.

Hasznélat

D> Figyelem! Minden hasznalat elGtt ellendrizze a cseresznyemag parnékat, hogy
talalhatd-e rajtuk sériilés. Sériilt cseresznyemag parnat nem szabad tovabb
hasznalni.

Parna felmelegitése

1. Vegye ki a prnakat a labmelegitobdl.
Permetezzen egy kevés vizet (esetleg egy szordfejes palackbol) a parnakra.
A parndk csak enyhén és csak a feliiletiikon lehetnek benedvesitve.

2. Helyezze a parnékat kb. 3-5 percre eqy 100 °C-ra felmelegitett siit6be. Ekézben
ne hagyja felligyelet nélkiil a parndkat.

A felmelegités sordn keletkez8 nedvesség és a toltet illata a cseresznye-
mag parna pozitiv hatdsai kozé tartoznak.

3. A parndkat melegités utan egy vékony ruhdval fogja meg, hogy elkeriilje
a tll magas hdmérséklet okozta sériiléseket. Ellendrizze a homérsékletet.

A tdl forrd parnakat hasznalat el6tt hagyja lehdlni.

4. Tegye be a parndkat a huzatukba.

Hasznalat

+ Ahasznélat el6tt ellenrizze cseresznyemag labmelegiték hémérsékletét
a kézfejével vagy a csukld belsd oldaldn. Ha sziikséges, hizzon zoknit.

D> Hizza fel a cseresznyemag IdbmelegitGt a Idbara.

Tisztitas

+ Sziikséq esetén mossa ki a ldbmeleqitG huzatat - a parnak nélkiil - kézzel vagy
finom mosasi programon, legfeljebb 30 °C-on. Vegye figyelembe a bevarrt
cimkén taldlhat kezelési utasitasokat.

+ A megtdltott parndk nem moshatok. Sziikség esetén nedves ruhdval tordlje le
Gket. Id6nként szelldztesse ki. Hvds helyen tarolja, normalis szobahGmérsék-
leten. Keriilje a kbzvetlen napfényt vagy a f(itGtest melegét, mert a parnék

kiszaraddsat okozhatjak. Keriilje a til sok nedvességet is, hogy megeldzze
a penészesedés kialakuldsat.
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