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Mézeskalacs falatkak

Hozzavalok:
1sit6formahoz (18 darab) | Elkészités: 30 perc | Siités: 20 perc | Tapérték darabonként: kb. 160 kcal
- 50g étcsokoladé
-+ 1009 puhavaj
- 80g porcukor
+ 1cs.  vanilids cukor
- 1 tojas (M méret)
- 50g daralt mogyord
-+ 2ek.  barnarum (tejszinnel helyettesithetd)
-+ 1tk.  mézeskaldcs fliszerkeverék
- 1/2tk. fahéj
<+ 100g liszt
- 1tk.  siit6por
A mdzhoz és a dekordacidhoz:
- 759  sdrgabaracklekvar
- 100 g étcsokolddé tortabevond
+ 2ek. gyalult mandula

Ezenkiviil:
- vaj és siitépapir a formahoz
Elkészités:
1. Melegitse el a siit6t 160 °C-ra. Vékonyan zsirozza ki a format és az osztét.

A mézeskaldcs falatok kdnnyebb kivételéhez helyezzen egy csik siitépapirt (16 x 40 cm)
a formaba Ugy, hogy az a két végén eqy kissé kilégjon.

2. Apritsa fel az étcsokoladét, majd gdzfiirdd felett olvassza meg, és hagyja kissé lehdilni.
3. Keverje fel habosra a vajat, a porcukrot és a vanilids cukrot. Keverje hozza a tojast.

4. Adja hozza a mogyor6t, a rumot, a fliszereket és a folyékony csokolddét.

5. Keverje 6ssze a lisztet a siitdporral, és azt is keverje a tésztaba.

6. Egyenletesen ossza el a tésztat a formdban, és helyezze be az osztét.
Siisse a stitében (kozépen) kb. 20 percig (szlréprébal).
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7.Emelje ki az oszt6t a formdabdl. Melegitse meq a baracklekvart, és kenje ra a még meleg
mézeskaldcsokra.

8. Helyezze a siitGpapirt a mézeskaldcsokkal egyiitt egy konyhai racsra.

9. Melegitse meg a tortabevondt a csomagoldson taldlhaté utasitasok szerint. Kenje meg a kihdilt
mézeskaldcsokat a tortabevondval, és még miel6tt megszarad a maz, valassza szét ket és szérja
meq a gyalult manduldval.

Véltozat sietdseknek: Ne kenjen a mézeskaldcsokra lekvart és tortabevondt, hanem az oszté
behelyezése utadn, szérja meq a tésztdt az egyes rekeszekben apritott
manduldval, pisztacidval, mogyordval, aszalt gyiimdlcsdkkel vagy csoko-
|adéval. A kiilonboz6 valtozatok kdzott mindenki talal kedvére valot!

Kavés brownie

Hozzavaldk:
1sit6formahoz (18 darab) | Elkészités: 25 perc | Stités: 25 perc | Tapérték darabonként: kb. 220 kcal
« 250 g étcsokoladé (min. 70 % kakadtartalom)
< 40ml er6s, frissen elkészitett kavé (pl. ,Latin Grande" a Tchibo kindlatabdl)
-+ 1509 vaj
- 200 g barna cukor
© 3 tojas (M-es méret)
- 100g liszt
+ 1csipet s6
- 1ek.  kakadnibs

Ezenkiviil:
- vaj a forméahoz

Elkészités:
1. Melegitse eld a siit6t 180 °C-ra. Vékonyan zsirozza ki a format és az osztét.
2. Apritsa fel a keser(i csokoladét.

3. Allandé keverés mellett forralja fel a kavét, a vajat és a cukrot, majd vegye le a t(izhelyrdl.
Keverje hozzd a 200 g apritott csokolddét, olvassza meg, majd hagyja kb. 10 percig hdilni.

4. Keverje a tojasokat a eqgyenként, mindeqyiket kb. 1 percig a csokolddés masszahoz.
5. Keverje hozza a lisztet, a s6t és a megmaradt apritott csokoladét.
6. Egyenletesen ossza el a tésztdt a formaban, szérja meq a kakadnibbel, és helyezze be az osztét.

7.Siisse a siit6ben (kdzépen) kb. 20 percig (szdréprdbal). Egy kissé hagyja kih(lni, majd emelje ki
az oszt6t a formabal.
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