Haszndlati dtmutatoé és recept

A KiszUrék a szilikon gy(r(iknek koszénhet&en

a kekszek kiszurdsa soran kellemesen és
csUszasmentesen illeszkednek a kézbe.

A szilikon gy(rvel, illetve anélkdl is hasznalhaték.

Tisztitas

« A kiszUrékat az elsé hasznalat el6tt és kdzvetle-
ndl minden tovabbi haszndlat utan mosogassa
el forré vizzel és eqgy kevés mosogatdszerrel.
Fontos: Tisztitas el6tt mindig tavolitsa el
a szilikon gydr{t a kiszlrérdl, és a két részt
kilon-kilon tisztitsa meg.

* A kiszUrdék és a szilikon gy(r(ik is tisztithaték
a mosogatdgépben. Azonban ne helyezze 6ket
kdzvetlendl a ft6szalak folé.
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Linzerkarika recept

Kb. 50 darabhoz | Darabonként: 80 kcal
Elkészités: 1 6ra | Hiités: 1 6ra | Siités: 8 perc
Hozzavaldk

1/2 vaniliardd, 350 g liszt, 250 g hideg vaj,

130 g cukor, 1tojasfehérje, s, 150 g ribizlilekvar;

liszt a kinydjtdshoz, porcukor a megszérdshoz

Elkészités

1. Vagja fel hosszdban a vaniliarudat, és egy

hegyes késsel kaparja ki a belét.
Tegye a lisztet egy nagy kever6tdlba, majd ké-
szitsen a kdzepébe egy mélyedést.
Az apréra darabolt vajat és a cukrot ossza el
a mélyedés szélén. Tegye a tojasfehérjét,
1 csipet sét és a vanilia belét a mélyedésbe.
Az egészet gylrja 0ssze kézzel sima tésztava.
Csomagolja be a tésztat frissentarté félidba,
és tegye kb. 1 érdra a h(it6szekrénybe.

2. Melegitse el8 a stt6t 200 °C-ra (als6- felsd
slités; légkeveréses: 180 °C). Eqgy kissé belisz-
tezett munkafeliileten adagonként nydujtsa ki
a tésztat kb. 3 mm vastagra. Szurja ki a kek-
szeket, a felét lyukkal a kdzepén (a kiszuro6tol
flggdben kor, csillag vagy sziv formdaju lyukkal).
Helyezze a kekszeket egy sitdpapirral
kibélelt, hideg tepsire, és slisse a sitében
(kdzépen) 6-8 perc alatt aranybarndra.
Hagyja egy siitéracson kihdini.



3. Kissé melegitse meg a lekvart és passzirozza
at egy sz{rdn. Kenje meg vele az eqgész kek-
szek fellletét, csak a szélén hagyjon szabadon
eqgy keskeny csikot.

A lyukas kekszeket szérja meg egy kevés
porcukorral, helyezze a lekvarral megkent
kekszekre, és kissé nyomja ra 6ket.
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