& Tehibo

Kedves Vasarlonk!

Az (j nyaklazitd tehermentesiti a gerincet a fej
stilyatol, és igy segithet a nyaki izmok ellazul-
saban.

Kivanjuk, hogy sok orome legyen (j nyaklazitéja
hasznélatdban!

A Tchibo csapata

Biztonsaga érdekében A

Biztonsdga érdekében
Figyelmesen olvassa el a biztonsagi eldirasokat,

és az esetleges sériilések és karok elkeriilése érde-

kében csak az (tmutatéban leirt mddon hasznélja
a terméket.

Orizze meg az Gtmutatét, hogy sziikséq esetén

késdbb ismét 4t tudja olvasni. Amennyiben megvalik

a terméktdl, az Gtmutatét is adja oda az 0] tulajdo-
nosnak.
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Nyaklazitd

Rendeltetés

A nyaklazité célja, hogy tehermentesitse a nyakat

a lazitds sordn.

Gydgyaszati vagy terdpids célokra nem hasznalhato.

A terméket otthoni hasznélatra tervezték. A sport
teriiletén vagy gydgyaszati-terapids céld intézmé-
nyekben torténd, iizleti jelleqi felhasznaldsra nem
alkalmas.

Kérje ki orvosa véleményét!
A nyak nagyon érzékeny teriilet, ahol a csigolya-

csontok, az idegpélyak és a nyaki izmok egy nagyon

kis helyen talalkoznak.

- Azonnal hagyja abba a termék hasznalatat, és
forduljon orvoshoz, ha az alabbi tiinetek valame-
lyikét észleli: rosszullét, szédiilés, erés 1égszom;j
vagy mellkasi fajdalom. Ha zsibbadads jelentkezik
a végtagokban, izom- vagy iziileti fajdalom vagy
egyéb panasz esetén is azonnal fejezze be a ter-
mék hasznalatat.

+ Az eszkoz nem alkalmas terdpias céld kezeléshez!

(hw) Hasznélati atmutaté

Tisztitds

D> Sziikség esetén nedves ruhaval torélje le

a terméket.

FIGYELEM - anyagi karok:
- Ne terhelje til a terméket. Csak a fej pihente-

tésére szolgal. Példaul ne {ljon ra.

- Atermék tisztitdsahoz ne hasznaljon tisztitd-

szereket.

- Atdrolds sordn dvja a terméket a kozvetlen

napsugarzastal.

Ne tegye ki a terméket -10 °C alatti vagy

+50 °C feletti hémérsékletnek. Ovja a terméket
sz8lsdséges hémérséklet-ingadozasoktal,
magas paratartalomtdl és viztél.

- Eqgyes lakkok, m{ianyagok vagy padléapold

szerek megrongalhatjak és felpuhithatjdk a
termék anyagat. Sziikség esetén helyezzen
a termék ald csuszasmentes alatétet, igy
elkeriilhet6, hogy nemkivanatos nyomok
maradjanak a padldn, és tarolja a terméket
pl. egy megfeleld dobozban.

Hasznélat

1. Fekiidjon lazan a padldra vagy egy fitnesz
szényegre vagy hasonléra.
Helyezze a nyaklazitdt a feje ala.
Talalja meg az On szamara legkényelmesebb
poziciét.
2. Az izmok lazitdsahoz sziikség esetén
néhanyszor lassan forditsa el a fejét
balrél jobbra és vissza.



