
Kedves Vásárlónk!

Az új nyaklazító tehermentesíti a gerincet a fej 
súlyától, és így segíthet a nyaki izmok ellazulá­
sában. 

Kívánjuk, hogy sok öröme legyen új nyaklazítója 
használatában!

A Tchibo csapata

Biztonsága érdekében 

Biztonsága érdekében 
Figyelmesen olvassa el a biztonsági előírásokat,  
és az esetleges sérülések és károk elkerülése érde-
kében csak az útmutatóban leírt módon használja  
a terméket.

Őrizze meg az útmutatót, hogy szükség esetén 
 később ismét át tudja olvasni. Amennyiben megválik 
a terméktől, az útmutatót is adja oda az új tulajdo-
nosnak.

Rendeltetés

A nyaklazító célja, hogy tehermentesítse a nyakat 
a lazítás során.  
Gyógyászati vagy terápiás célokra nem használható. 

A terméket otthoni használatra tervezték. A sport 
területén vagy gyógyászati-terápiás célú intézmé-
nyekben történő, üzleti jellegű felhasználásra nem 
alkalmas. 

Kérje ki orvosa véleményét!
A nyak nagyon érzékeny terület, ahol a csigolya-
csontok, az idegpályák és a nyaki izmok egy nagyon 
kis helyen találkoznak. 

• Azonnal hagyja abba a termék használatát, és 
 forduljon orvoshoz, ha az alábbi tünetek valame-
lyikét észleli: rosszullét, szédülés, erős légszomj 
vagy mellkasi fájdalom. Ha zsibbadás jelentkezik  
a végtagokban, izom- vagy ízületi fájdalom vagy 
egyéb panasz esetén is azonnal fejezze be a ter-
mék használatát.

• Az eszköz nem alkalmas terápiás célú kezeléshez!

Tisztítás

  M Szükség esetén nedves ruhával törölje le  
a terméket.

FIGYELEM – anyagi károk:

•  Ne terhelje túl a terméket. Csak a fej pihente
tésére szolgál. Például ne üljön rá.

•  �A termék tisztításához ne használjon tisztító-
szereket.

•  �A tárolás során óvja a terméket a közvetlen 
napsugárzástól.  
Ne tegye ki a terméket –10 °C alatti vagy 
+50 °C feletti  hőmérsékletnek. Óvja a terméket 
szélsőséges hőmérséklet-ingadozásoktól, 
 magas páratar talomtól és víztől.

•  Egyes lakkok, műanyagok vagy padlóápoló 
 szerek megrongálhatják és felpuhíthatják a 
termék anyagát. Szükség esetén helyezzen  
a termék alá csúszásmentes alátétet, így 
 elkerülhető, hogy nemkívánatos nyomok 
 maradjanak a padlón, és tárolja a terméket  
pl. egy megfe lelő dobozban.
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Használat
1. Feküdjön lazán a padlóra vagy egy fitnesz 

szőnyegre vagy hasonlóra.  
Helyezze a nyaklazítót a feje alá.  
Találja meg az Ön számára legkényelmesebb 
 pozíciót.

2. Az izmok lazításához szükség esetén  
néhányszor lassan fordítsa el a fejét  
balról jobbra és vissza.


