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() Hasznalati dtmutaté

Rezqg0 ébresztooras karkotd

Kedves Vasarlonk!

Az ij rezg6 ébresztdorat éjjel-nappal viselheti a csukldjan. A rezgd
ébresztés csak Ont ébreszti fel - a partnerét nem, az emlékeztetd
funkcié pedig még egy megbeszélés kozben is diszkréten emlékeztet
a gyogyszer bevételére, a rendszeres folyadékfogyasztasra vagy a
maganjellegi taldlkozékra. Legfeljebb 10 kiilonbozd egyszeri vagy
ismétlGdad idopontot allithat be. Az id6zitGvel pedig mérheti pl. inter-
vallum edzését és sziineteit.

A Tchibo csapata

Biztonsaga érdekében A

Figyelmesen olvassa el a biztonsdgi eldirdsokat, és az esetleges sériilések
és karok elkeriilése érdekében csak az Gtmutatoban leirt médon hasznal-
ja a terméket. Orizze meg az Gtmutatot, hogy sziikség esetén késdbb
ismét t tudja olvasni. Amennyiben megvalik a terméktél, az Gtmutatot
is adja oda az Uj tulajdonosnak.

Veszély gyermekek esetében

« A gyermekek nem ismerik fel az elektromos késziilékek nem megfelel6
hasznalatabdl esetlegesen szarmazo veszélyeket. Ezért a 8 évesnél
fiatalabb gyermekeket tartsa tévol a terméktél.

- Ne engedje, hogy a csomagoldanyag gyermekek kezébe kerdiljon.
Tobbek kozott fulladasveszély &ll fenn!

Veszély elektromos dram kovetkeztében

« A termék por- és vizallo, és megfelel az IP65 védelmi osztalynak.
Viselheti olyan tipikus helyzetekben, mint zuhanyzas, mosogatds vagy
kézmosds. A terméket azonban nem szabad vizbe meriteni vagy erds
vizsugdrral lednteni. Ne viselje flirdés, Uszas vagy bdvarkodas kozben,
termélfiirdokben, szaundkban (gdzfiirddkben), valamint szélsdséges
hémérséklet( vagy paratartalmi kornyezetben.

- Ne toltse a terméket a szabadban vagy nedves kornyezetben.

- Kizarolag olyan USB-hélézati adaptert (nem tartozék) hasznaljon
a termék toltéséhez, amely megfelel a termék miszaki adatainak.

« Csak olyan szakszer{en beszerelt csatlakozdaljzathoz csatlakoztassa
az USB-haldzati adaptert, amelynek héldzati fesziiltsége megeqyezik
a termék m{szaki adataival.

- A csatlakozéaljzatnak konnyen elérhetGnek kell lennie, hogy sziikség
esetén gyorsan ki tudja hdzni a terméket.

+Ne szerelje szét a terméket. Semmilyen véltoztatést ne hajtson végre a
terméken. A szakszer(tleniil végzett javitdsok jelentGs veszélyforrassa
vélhatnak a késziiléket hasznalé személyre nézve.

A termékben egy litium akkumulator taldlhato.

Szivargds, gazszivargas, robbanas és tiiz veszélye all fenn:

« A litium akkumulator biztonséagi okokbdl szildrdan be van épitve, és
nem lehet a burkolat sériilése nélkiil eltavolitani. Az akkumul&torok
szakszer(tlen cseréje robbandsveszélyes.

- Figyelem! A litium akkumulatorok kigyulladhatnak, felrobbanhatnak,
szivdroghatnak vagy gaz tdvozhat bel6lik, ...

... ha a hasznélat, feltdltés, tarolds vagy széllitds sordn szélsdséges
héhatdsnak, példdul napfénynek, tliznek stb. vagy rendkiviil alacsony
Iégnyomasnak lesznek kitéve. A terméket csak mérsékelt éghajlati
koriilmények kozott haszndlja.

... ha szétszedik, felapritjak, tlizbe dobjék vaqy rovidre zarjak Gket.

« Az akkumulatorokat ne valtoztassa meg és/vagy deformalja el/melegitse
fel/szerelje szét és ne tegye ki kényszerkisiitésnek. Ne engedje, hogy a
sériilt akkumulatorok vizzel érintkezzenek.

« A késziiléket a jelen haszndlati Gtmutatdban leirtak szerint hasznalja.
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- Ovja a terméket (it6déstél, leeséstdl, portdl, nedvességtdl, kizvetlen
napsugarzastél és szélsdséges hémérsékletektdl.

- Ne tdltse a terméket robbandsveszélyes gazok kozelében.

« A sériilt akkumulatorok szivaroghatnak. Ha az akkumulatorbél kifolyna
a sav, keriilje, hogy az bérrel, szemmel vagy nydlkahartyaval érintkez-
zen. Adott esetben mossa le az érintett testfeliiletet vizzel, és azonnal
forduljon orvoshoz.

Anyagi karok

« A termék tisztitdsahoz ne haszndljon strol6 vagy mard hatasu tisztito-
szert, illetve kemény kefét és hasonl6kat. Szilkség esetén tordlje dt a
terméket eqgy nedves ruhdval. Ovatosan szaritsa meg egy puha ruhaval,
miel6tt ismét felvenné.

Tudnivalo

« A termék USB-portja nem tud adatokat tovabbitani. Csak az akkumuld-
tor toltésére alkalmas.

Akkumulator feltoltése

A beépitett akkumuldtort a sériilések elkeriilése érdekében nem teljesen
feltoltve szallitjuk. Az elsé hasznélat el6tt toltse fel teljesen az akkumu-
latort.
D> Vegye ki a rezg8 ébresztdorat a kark6tébél. Ehhez forditsa meg
a karkotét, és igyeljen a helyes sorrendre.
1. Hizza le a karkott felfelé
arezqd ébresztdorarol az
abran lathaté médon.

2. Majd hizza ki felfelé a rez-
g0 ébresztdorat karkot6bal.

3. Csatlakoztassa a rezgd
ébresztdora USB-dugdjat
egy megfeleld halézati
adapter USB-A aljzatdba
(l4sd a ,Mszaki adatok").
Ugyeljen arra, hogy a csat-
lakozddugo érintkez6i
illeszkedjenek az aljzatban
18v6 érintkezGkhoz.

4. Dugja be a héldzati adaptert eqy megfelel6 csatlakozdaljzatba.

Toltés kozben a gomb ki van kapcsolva, tovabbi funkcidk nem érhetdk el.
[ | Akésziilék a toltési folyamat kezdetén 3-szor rezeg.

09 Akijelz6 a toltés elérehaladdsét mutatja (pl. 99%).

< = | Toltés kdzben villog az elem szimb6lum.

Ha a kijelz6 100%-ot mutat és az elem szimbdlum folyamatosan
vildgit, az akkumulator teljesen fel van toltve.

Korilbeliil 1 perc elteltével a kijelz6 kikapcsol.

11| D Mikézben a késziilék még mindig csatlakoztatva van a haldzat-
1}|  hoz, roviden megnyomhatja a gombot eqyszer az akkumuldtor
]

n toltottségi dllapotanak (itt 100%) behivasahoz.
o |5 Huzza ki a haldzati adaptert a csatlakozdaljzatbol, és hizza ki
arezqG ébresztGorat a haldzati adapterbdl.

D> Helyezze vissza a rezg6 ébreszt6orat a karkGtdbe:

1. El6szor helyezze be a rezgé
ébresztdorat a karkotobe
az abran lathaté médon.

2. Ezutan hlzza vissza a kar-
kotot a rezg ébresztora
folé.

Az akkumulatort fel kell tolteni, amikor az elem szimbdlum é villog
akijelzon.

an D> Az akkumulator toltottséqi allapotanak behivasahoz, amikor
I} akésziilék nincs csatlakoztatva a hdldzathoz, roviden nyomja
?| meg a gombot 2-szer, mikézben a kijelzd ki van kapcsolva.

Az aktudlis toltottséqgi szint megjelenik a kijelzon (itt: 30%).

Javasoljuk, hogy toltse fel a késziiléket < 30%-os toltottséqi szinten.
Ha a toltésjelz6 nem vildgit és 3-szor rezeg a haldzathoz vald
csatlakoztatas utan, nyomja meg 2-szer a gombot az akkumulator
interfész aktivalasahoz. Sziikség esetén hiizza ki a késziiléket a
hélézati adapterbdl, és csatlakoztassa Gjra. Ugyeljen a megfeleld
iranyra.

Hulladékkezelés

A termék, a csomagolds és a beépitett akkumulator értékes, Gjrahaszno-
sithatd anyagokbdl késziiltek. Az anyagok Ujrahasznositdsa csokkenti a
hulladék mennyiségét és kiméli a kornyezetet.
A csomagoldanyagok eltavolitdsakor tigyeljen a szelektiv hulladék-
gydjtésre. Papir, karton és kdnny( csomagoldanyagok eltévolitasdhoz
hasznalja a helyi gydjtohelyeket.
Ezzel a jellel elldtott késziilékek, elemek és akkumulato-
rok nem keriilhetnek a héztartési hulladékba! Ont térvény
kotelezi arra, hogy régi, nem hasznalatos késziilékét a
haztartasi hulladéktol kiilonvalasztva drtalmatlanitsa.
Az elektromos késziilékek veszélyes anyagokat tartalmaznak, amelyek
nem megfeleld tarolds és artalmatlanitds esetén karosak lehetnek a
kornyezetre és az egészségre. Régi késziilékeket dijmentesen atvevé
gy(jtohelyekkel kapcsolatban az illetékes telepiilési vagy vérosi hivatal-
tol kaphat felvilagositast. Az elhaszndlddott elemeket és akkumultoro-
kat az illetékes telepilési, illetve vérosi hivatalok gydjt6helyein vagy
a forgalmazd szakkereskedésekben kell leadni. Az artalmatlanitds el6tt
ragassza le a litium elemek/akkumulatorok érintkezGit.
Figyelem! A késziilék olyan akkumulatorral rendelkezik, amely biztonsé-
gi okokbdl szilardan be van épitve, és nem lehet a burkolat sériilése nél-
kil eltdvolitani. A szakszer(itlen eltdvolitds biztonsagi kockazatot jelent.
Ezért adja le egészben a késziiléket egy gy(ijtéhelyen, ahol a késziiléket
és az akkumuldtort szakszer(ien drtalmatlanitjak.

‘@ www.tchibo.hu/utmutatok



Kijelzés és beallitas
Bekapcsolt allapotban a kijelzG mindig a pontos id6t jelzi, majd automati-
kusan &tkapcsol a datumra.
Minden kijelzés csak néhdny masodpercig jelenik meg, a gomb ismételt
megnyomasa nélkiil a kijelzd kikapcsol.
{izemmédok megjelenitése:
Gomb révid megnyomasa: Kijelzd bekapcsolasa;
Kijelz6 médban véltas a
> pontos d6/datum

(a kijelzo 1-szer atvalt)

> akkumulator toltottségi allapota
>riasztas 1-10
> kikapcsolds lehetdségek kozott.
Beallitasi médban a szdmok mddosi-
tasa felfelé (miutdn elérte a lehetd
legmagasabb szémot, a kijelzés Gjra
indul a legalacsonyabbal);
1d6zitd: elinditas/sziineteltetés/folyta-
tés/a kijelzG bekapcsolasa automatikus
kikapcsolas utan;
Alarm: vélasztas a be (ON) és ki (OF)
kozott.
Kijelzd médban véltas a bedllitdsokra
vagy az iddzitore;
6zitd: visszaallitas nullara; kilépés
tobol.
Bedllitasi modban a bedllités mentése.

Gomb hosszii megnyomasa:

Pontos idd beallitasa
Ha kb. 5 masodpercig nem nyomja meg a gombot, az éra menti
a bedllitasokat, és kikapcsolja a kijelz6t.

[ Nyomja meg a gombot ...
OV 1.... 1-szer réviden -
i 1-szer hosszan

17171 2..... tobbszor roviden
1

az 6rat jelz6 felsé szdmjegyek villognak.
a szamok egymas utan folyamatosan
jelennek meg.

a kivant szam tarolva van; a perceket
jelz6 alsd szamjegyek villognak.

4.{qy 4llitsa be az éra > perc > hénap > nap > év értékeket egymds utan.
6 Az évszam 2026 és 2036 kozott allithatd be.

1d6zitd funkcio

[ ] Nyomja meg a gombot ...

1| 1.... 2-szer roviden -

1-szer hosszan az id6zit6 funkcid jelenik meg, feliil a

(ml percek, alul a masodpercek, kezdetben
az sszes érték a nullan van.

3.... 1-szer hosszan

az id6zit6 elindul és ledll;
ha 10 masodpercen belil ismét meg-
nyomja, az id6zitd tovabb fog szamol,
ellenkezd esetben a kijelz6 kikapcsol.
a kijelzG nulldra ugrik vissza, és
1 rovid megnyomdssal ismét elindul.
A hosszu idej mérés sordn torténd energiatakarékossag érdeké-
ben a kijelz6 10 perc elteltével automatikusan kikapcsol, az idd-
mérés folytatodik. Nyomja meg a gombot 1-szer roviden a kijelz6
tovabbi 10 percre torténd bekapcsolasahoz.
A maximalis mérési id6 59:59 perc/mp. Ezt kbvetGen az id6zitd
automatikusan kikapcsol.
Ha egy beallitott riasztdsi idd esik az idémérésbe, az iddzit6 funk-
cié automatikusan ledll, és a riasztéds aktivalodik (Idsd a ,Riasztds
kikapcsolasa” cim( részt).
Riasztasi idd bedllitasa
10 kiilonbdzd riasztasi id6t &llithat be - mindegyiket ismételt riasztésként
az egész hétre, vagy csak kivalasztott hétkznapokra, kizarva a nem
kivantakat (hétk6znapok: 7 = hétfd - 2 = kedd - 3 = szerda és igy tovabb
7-ig = vasarnap). A hét egy napjan a kiilonboz riasztasi idépontokhoz Uj
riasztast kell bedllitania.
Nyomjamega...
1.... 3-szor roviden -
1-szer hosszan

q 2...1-szer roviden

3....1-szer hosszan

az 1. riasztéshoz; az els6 beallitas
soran csak vonalak lathatdk.

a fels6 szémjegyek (6rak) egymds utan
folyamatosan jelennek meg.

a szam mentésre kerdilt; a perceket
jelz6 alsd szamjegyek villognak.

a szdmok (percek) egymas utan
folyamatosan jelennek meg.

2. ... tobbszor roviden

3.... 1-szer hosszan

4. ... tobbszor roviden

Rezgd ébresztdora

USB-A-dugd

szamjegyek

ébresztdora szimbélum elem szimbdlum

szamjegyek

Kijelz6

5.... 1-szer hosszan a szém mentésre kerilt; A fels§ szam-
| jeqy villog a hét napjat jeldlve (1=hét-
f6), az alsé pedig ON (be) &lldsban van

:-“-| bedllitva, ami azt jelenti, hogy a riasz-
i tads minden hétfén a bedllitott idében

aktivalodik.
> Ha most var, amig a kijelz6 kikapcsol, az alapértelmezett ON (be) bealli-
tés lesz érvényes a hét minden tovabbi napjéra (keddtdl vasarnapig).
A hét egyes napjainak kizdrdsdhoz nyomja meg a gombot ...

6. ... annyiszor roviden, amig a kizarni kivdnt nap széma meg

nem jelenik.
7...1-szer hosszan, amig a szdm villogasa meg nem sz(nik,
majd ...

8...1-szer rdviden
9....1-szer hosszan

alul villog az OF (ki).

a megerdsitéshez, a hét kovetkezd

napja villog.
10. Ismételje meg a 6-9. Iépéseket, amig a hét 6sszes nem kivant napjét
ki nem zdrta. Ezutan varjon, amig a kijelzG kikapcsol, és az Gsszes
bedllitds mentésre keriil. Ha a hét minden napjan végigment, és
a vasarnapot is megerdsitette 1-szer hosszii megnyomassal, a kijelzd
automatikusan kikapcsol.
Ha beadllit eqy riasztdsi id6t, de a hét minden napjét OF (ki) értékre
allitja, a riasztas csak egyszer aktivalodik ugyanazon a napon.
A bejegyzés a sikeres riasztds utdn torl6dik.
Nem vélthat kozvetleniil a kivetkezd riasztasra, mert a gomb meg-
nyomasa vagy a folyamatban I€vG riasztason beliil kapcsol at, vagy
a kijelz6 automatikusan kikapcsol.
> Egy mésik riasztas bedllitdsahoz nyomja meg a gombot ..

... 4-szer roviden a 2. riasztdshoz

... 5-sz0r roviden a 3. riasztashoz stb. ill. max.

... 12-szer roviden a 10. riasztashoz.

... Minden esetben végezze el a beallitasokat a leirtak szerint.

D> Eqy riasztds mddositdsahoz nyomja meg a gombot ...

...annyiszor roviden,  amig a megfeleld riasztas keril kijelzésre.

... 1-szer hosszan, amig az oraszam villog. Ezt most egy réovid
megnyomdssal megvaltoztathatja vagy
tobbszori hosszi megnyomassal a médo-
sitani kivant bejegyzésre valthat.

Riasztds kikapcsolasa

A bedllitott idSpontban a riasztés rovid rezgéssel kezdddik, és megjelenik
a riasztdsi id6. 1 perc elteltével a riasztds automatikusan kikapcsol.

D> A riasztas kikapcsoldsdhoz nyomja meg réviden a gombot.

{izemzavar / Hibaelhéritas

+ Nem torténik semmi a gomb megnyomésakor?

Lemerdilt az akkumulator? Toltse fel teljesen az akkumulatort.

« A riasztds nem aktivalddik a bedllitott id6pontban?

A hét napja az ON (be) &llapotra van kapcsolva?
A datum - hénap, nap és év - helyesen van bedllitva?

- Arezgés a riasztés alatt nagyon gyenge vagy egyéltaldn nem érezhet6?
Alacsony az akkumulator toItottségi szintje? Ha az akkumulator tol-
tottségi szintje 30% alatt van, a rezgés nem aktivalddik, hanem csak a
pontos idd kijelzése kapcsol be. Téltse fel teljesen az akkumulatort.

+ Az akkumulétor nem tolt4dik?

Megfelel6 médon dugta be a dugét a héldzati adapter USB-aljzataba?
A csatlakozodugd érintkezdinek egy vonalban kell lenniiik az aljzat
érintkezGivel.

Szennyezettek a dugd érintkezGi? Tordlje tisztdra az érintkezGket
eqgy ruhdval. Ugyeljen arra, hogy ne érintse meg az érintkezdket az
ujjaival, mivel a bérzsir befolydsolhatja a vezet6képességet.

pontos idd/datum: éra/hdnap - iddzité: perc -
riasztas: ora/hét napja (1..7)

pontos idd/datum: perc/nap - id6zit6: masodperc -
riasztas: perc/be vagy ki (ON vagy OF)

Cikkszam: 764 813

Made exclusively for:

Tchibo GmbH, Uberseering 18,
22297 Hamburg, Germany, www.
tchibo.hu

Visszadllitds / az dsszes riasztds torlése

Ha a késziilék nem mikodik megfelelGen, a riasztds sikertelen,
vagy a késziilék tartésan rezeg, illetve ha az osszes beallitott
riasztdst torolni kivanja, visszadllithatja a késziiléket a gyari
bedllitdsokra.
> Tartsa lenyomva a gombot legaldbb 15-20 mésodpercig, amig
a kijelz6 osszes LED-je kigyullad, és a késziilék rezeg.
Annak ellendrzéséhez, hogy a visszadllitas sikeres volt-e,
roviden nyomja meg ismét a gombot. Most az dsszes riasztési
bedllitdsnak tresnek kell lennie.
(Ha a késziilék tovabbra sem miikodik, vagy a riasztasok még
be vannak dllitva, a visszadllitds még nem tortént meg. Tartsa
ismét lenyomva a gombot.)

Miiszaki adatok

764 813
Iitium-polimer 3,7 V/90 mAh
Névleges energia: 0,33 Wh

Modell:
Akkumuldtor:

Silya: 22 ¢

(az UN 38.3 szerint tesztelve)
Bemenet: 5V ——1A

(@ ——= szimb6lum egyendramot jelol)
Toltési idd: kb. 2,5 6ra

Akkumuldtor Gizemideje: ~ 20-25 nap (hasznalattél fligg6en)
Védelmi szint: IP65
Kornyezeti hémérséklet:  +10 és +40 °C kozott
USB-hdlézati adapter (nem tartozék)
Bement: AC100-240 V 50/60 Hz
Kimenet: DC50V10A
A toltéshez csak II. osztalyd halézati adaptert hasznéljon, amely
haztartasi késziilékekhez vald hasznalatra engedélyezett.
A toltékésziilék teljesitményének az igényelt 1 watt minimalis teljesit-
ménytdl a maximalis toltési sebesséq eléréséhez sziikséges 5 watt
maximélis teljesitményig kell terjednie.
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Informdcidk az akkumulatorrél (nem cserélhetd)

Gyarté: Shenzhen Chihai Technology Co., Ltd.

Cim: No. 10, Wudipu 5th Lane, Qingshui Road,
Longxi Community, Longcheng Street,
Longgang District, Shenzhen, Guangdong, Kina

E-mail: 35754761@qgg.com

Gyartas idépontja: ~ 05/2026

Gydrtasi hely: Kina

Az akkumulétor olyan anyagokat tartalmaz, amelyeket az EU vegyi
anyagokra vonatkozd szabalyozasa veszélyesnek mindsit. Ezek kozé
tartoznak a litiumvegyiiletek és egy gytlékony elektrolit rendszer

(pl. litium-kobalt-oxid és litium-hexafluorfoszfat).

Jelenlévd veszélyes anyagok:

Normal hasznalati koriilmények kozott az akkumuldtor nem jelent veszélyt.
Ha megséril, kilyukad vagy nem megfelel6en kezelik, az akkumulator
mard és irritalé anyagokat bocsathat ki.

Haszndlhat6 oltéanyag:

Tiiz esetén széraz oltéanyagot hasznaljon. Szén-dioxid (C02) alapu tlizol-
tokésziilékek szintén alkalmasak. Vizet Gvatosan lehet alkalmazni, mivel
890 részecskéket repithet ki.

Az EU jogszabélyai értelmében az akkumulator kritikus nyersanyagokat
tartalmaz, tobbek kozott litiumot, kobaltot, természetes grafitot, rezet és
nikkelet, amelyek koncentracidja mindegyik anyag esetében meghaladja
a 0,1%-ot (témeg/tomeg ardnyban). Ez az akkumulator a torvényileg eldirt
hatdrértékek alatt tartalmaz 6imot (Pb), kadmiumot (Cd) és higanyt (Hg):
Pb <0,01%, Hg <0,001%, Cd <0,002%.



